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ABSTRACT: Osmunda regalis is a rather rare species in Poland; it is protected by
low since 1919 and included into the Polish red list as vulnerable. The neighborhood
of the Szczecin Lagoon is an area of high concentration of the royal fern specimens.
Some populations are protected in nature reserves but the biggest ones are still out
of protection and grow in cultivated forests. All populations have been monitored
for almost 50 years. A compilation of research results is presented in this paper.
We estimate the dynamical tendencies of all populations, changes in their habitats,
affecting factors and the category of threat. Osmunda regalis requires regulation of
light, water and biocenotic conditions. We propose the methods of active protection
of the species.
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Wstep

Dtugosz krolewski Osmunda regalis L. jest gatunkiem suboceanicznym
obejmujacym ciaglym zasiegiem zachodnia Polske. W kraju jest stosunkowo
rzadki, wystapienia odnotowano na Pomorzu, Mazowszu, w Wielkopolsce, na
Nizinie Slaskiej, w pasie wyzyn na poludniu Polski oraz w kotlinach podgérskich
(Zajac, Zajac 2001). Nalezy do roslin objgtych ochrona i to od samego poczatku
prawodawstwa polskiego dotyczacego ochrony gatunkowej. Gatunek ten zostat
zamieszczony juz w pierwszym Rozporzadzeniu ,,0 ochronie niektorych zabytkow
przyrody”, jakie ukazato si¢ po I wojnie §wiatowej w roku 1919. Obecnie jest
objety Scista ochrong prawna (Rozporzadzenie... 2012). Czg$¢ stanowisk objeta
jest takze ochrona rezerwatowa, a jako najliczniejsza wymieniana jest populacja
700 osobnikoéw (nie kep) w nadlesnictwie Weglewice w woj. todzkim (Pigkos-
Mirkowa, Mirek 2006). Catosciowe opracowanie wystgpowania Osmunda
regalis w Polsce wykonali Baryta i Pietras (1982). Sposrod 126 stanowisk
dtugosza w Polsce osiem uznali za wymarte, a 34 za niepotwierdzone po roku
1935. Gatunek jest uznawany za narazony na wymarcie — kategoria zagrozenia
V w skali kraju (Zarzycki, Szelag 2006) oraz w skali regionu na Pomorzu
i w Wielkopolsce (Zukowski, Jackowiak 1995). Wedlug Zarzyckiego i in. (2002)
gatunek w ostatnich dziesigcioleciach utracit znaczna czg$¢ stanowisk i wykazuje
ujemne tendencje dynamiczne, ale jednocze$nie pojawiaja si¢ nowe stanowiska,
na ktorych rozwijaja si¢ jego populacje.

Gatunek wymaga stanowisk poélcienistych oraz gleb mokrych, torfiastych,
ze znacznym udzialem czg$ci mineralnych, mezotroficznych lub stabo
eutroficznych o odczynie kwasnym (pH 4,5-5,5) lub umiarkowanie kwasnym
(pH 5,5-6,5) (Zarzycki i in. 2002).

Bliskie otoczenie Zalewu Szczecinskiego wyrdznia si¢ znaczna koncentracja
stanowisk Osmunda regalis. Wystgpowanie dtugosza krolewskiego na Pomorzu
(niemieckie Pomorze Wschodnie) znane byto autorom niemieckim juz w koncu
XIX wieku. W bibliografii publikacji wydanych przed rokiem 1945 Ziarnek (2012)
wymienia autoréw doniesien o stanowiskach dtugosza gtéwnie z okolic Gdanska,
Kotobrzegu i Marchii Granicznej Poznan-Prusy oraz okolic Szczecina
i Swinoujécia. Dane niemieckie o stanowiskach dlugosza krolewskiego zestawit
na mapie Pomorza Czubinski (1950) w fundamentalnym opracowaniu
»Zagadnienia geobotaniczne Pomorza”.

Od lat powojennych rejestrowane byly nowo odkryte stanowiska dtugosza
krolewskiego poczynajac od opracowan Piotrowskiej z potwyspu Przytor na
Wolinie i z Wyspy Uznam (1955, 1957, 1960, 1966), Celinskiego (1956),
Celinskiego i Tobolskiego (1961) z Wilczego Uroczyska koto Stepnicy,
Jasnowskiego z torfowisk Pomorza Szczecinskiego, m.in. z czarnocinskiego
basenu torfowego nad Zalewem Szczecinskim i znad Roztoki Odrzanskiej (1959,
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1961, 1962). W wyniku rozpoznania zasobow gatunku kilka cennych stanowisk
zostato objgtych ochrong rezerwatowa. Byly to rezerwaty nie tylko florystyczne,
ale takze torfowiskowe i lesne, w ktorych znalazt ochrong rowniez dtugosz
krolewski. Zostaty utworzone na podstawie dokumentacji projektowych réoznych
autorow: ,,Uroczysko Swigta” (Jasnowski 1971), ,,Czarnocin” (Jasnowska 1974),
,Wilcze Uroczysko” (Jasnowska 1985) i ,,Karsiborskie Paprocie” (Kmiecik
1989). W poczatkowym okresie tworzono rezerwaty o bardzo matych
powierzchniach, by powota¢ ich jak najwigcej w przyznanym na te cele
ograniczonym limicie powierzchni (Czubinski 1951). Obejmowaty tylko fragmenty
siedlisk dtugosza krélewskiego, podczas gdy liczne okazy paproci pozostawaty
poza granicami rezerwatu w obrgbie lasow gospodarczych. W okresie ostatnich
20 lat rezerwaty zostaty powigkszone o obszary wystgpowania dlugosza.

Wymagania siedliskowe Osmunda regalis byty analizowane przez réznych
autoréw (Mazur 1991; Lajczak 1997; Michalik, Michalik 1997). Wszyscy jako
przyczyng ustgpowania gatunku wskazuja na przesuszenie siedlisk w wyniku
obnizania si¢ poziomu wod oraz pogorszenia si¢ warunkow Swietlnych pod
putapem drzew. W sasiedztwie Zalewu Szczecinskiego warunki wystepowania
dtugosza krolewskiego opisali szczegdtowo Friedrich 1 Kostyra (1999) dla obszaru
lesnictwa Olszanka w Puszczy Goleniowskiej.

Przy Zalewie Szczecinskim skupienia dtugosza sa liczne — w trakcie
prowadzonych badan w niektorych oddziatach lesnych Nadlesnictwa Migdzy-
zdroje stwierdzono wystgpowanie 100 k¢p i wigcej. Jako takson zwiazany
z klimatem oceanicznym (ale nie gatunek atlantycki), wystepuje wyjatkowo
czesto w blisko$ci morza, wspdlnie z innymi atlantyckimi i subatlantyckimi
gatunkami (m.in. Myrica gale, Lonicera periclymenum). Podobnie jak w calej
Polsce obserwuje sig tutaj spadek liczebnosci starych stanowisk i pojawianie
si¢ nowych. Gatunkowi sprzyja panujacy na tym obszarze klimat: umiarkowanie
cieply o stabo zaznaczonych cechach atlantyckich.

Ze wzgledu na duza ilos¢ czastkowych informacji dotyczacych tego cennego
w polskiej florze gatunku zdecydowaliSmy si¢ wykona¢ podsumowanie
istniejacych danych. Prezentowana praca ma charakter przegladowy i jej celem
jest zestawienie wynikow badan prowadzonych po Il wojnie $wiatowej przez
roznych autorow na poszczegdlnych stanowiskach. Dodatkowo uwzgledniono
niepublikowane obserwacje wlasne. Prezentowane opracowanie koncentruje
si¢ przede wszystkim na zmianach — zaréwno negatywnych jak i pozytywnych,
jakie nastapily w dlugim okresie czasu w siedliskach oraz okresla ich przyczyny.
Zestawienie i dyskusja catosci wynikow pozwala je uogolni¢ i wyciagnac¢ wspodlne
whnioski. Dotyczy to zwlaszcza proponowanych metod ochrony czynnej dtugosza
krolewskiego i jego siedlisk nad Zalewem Szczecinskim, co moze mie¢
zastosowanie takze na innych obszarach.
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1. Metodyka badan

W niniejszym opracowaniu przedstawiamy wyniki obserwacji gromadzone
w toku badan roslinnos$ci nad Zalewem Szczecinskim, na Mierzei Przytorskiej
i na poludniowo-wschodnim krancu Uznamu. Zestawiono materiaty opublikowane
oraz pozostajace w manuskryptach, opracowywane przez ré6znych autorow,
w duzej czg$ci takze wyniki wlasne z badan prowadzonych w zespole
M. Jasnowskiego na torfowiskach wokot Zalewu Szczecinskiego. Dane
z ostatniego dziesigciolecia pochodza z systematycznych badan i prowadzonych
przez nas obserwacji.

Historie gromadzenia danych o stanowiskach Osmunda regalis przedstawia
tabela 1. Wzoruje si¢ ona na jednej z tabel przyjetych do monitorowania gatunkow
roslin w ramach Dyrektywy Habitatowej UE (Perzanowska 2010) i jest
odpowiednio zmodyfikowana.

Dane formalne i naukowe sa zamieszczone w opisach poszczegolnych
obiektow; historia poszczegdlnych obiektow jest rozmaita, jak i rozne sa zagrozenia
i przyczyny zmian siedliskowych, dlatego kazdy obiekt charakteryzujemy osobno.

Badania byty prowadzone w zasadzie na tych samych powierzchniach
i podobnymi metodami. Oceniano stan siedlisk: podtoza, warunkow glebowych,
hydrologicznych i §$wietlnych. Roslinno$¢ opisywano metodami fitosocjologicznymi
wykonujac zdjgcia fitosocjologiczne metoda Braun-Blanqueta i klasyfikowano
wedlug Matuszkiewicza (2000).

2. Wyniki

2.1. Wykaz stanowisk

Stanowiska Osmunda regalis wystepuja po wschodniej stronie Roztoki
Odrzanskiej i Zalewu Szczecinskiego. Szczegolnie bogate skupienia stanowisk
tego gatunku wystgpuja na Przytorze po potnocnej tronie Zalewu, a najbogatsze
stanowiska odnotowano na potudniowo wschodnim krancu wyspy Uznam (ryc. 1).

Przeglad danych historycznych oraz stan obecny zamieszczone zostaty
w tabeli 1.
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Ryc. 1. Stanowiska Osmunda regalis L. przy Zalewie Szczecinskim (A) oraz
rozmieszczenie gatunku w Polsce w siatce ATPOL (B; wg Zajac, Zajac 2001).

Fig. 1. Sites of Osmunda regalis L. near the Szczecin Lagoon (A) and their distri-
bution on the ATPOL grid (B; according to Zajac, Zajac 2001).



Tabela 1. Dane historyczne o stanowiskach Osmunda regalis L.
Table 1. Historical data on Osmunda regalis L. stands.

Nazwa Uroczysko Swieta | Wilcze Uroczysko | Olszanka R Smolniki Czarnocin R Przytor | (Wolin) Przytor Il (Wolin) | Karsiborskie
stanowiska / R R powierzchnia las gospodarczy / | Paprocie (Uznam)
Name of badawcza / cultivated forest R
a stand research area
Siedlisko / Torfowisko Wyeksploatowana | Torfowisko Torfowisko Zatopione Ztoze mszarne na terasie od strony Zalewu | Torf w rynnach
Habitat wysokie partia torfowiska | wysokie przejsciowe torfowisko Szczecinskiego miedzy watami
wysokiego przej$ciowe wydm
Pierwsze polskie badania (the first Polish research) 1950-1960
Zrédlo danych / | Jasnowski 1962 | Celinski 1956 Jasnowski 1959 Jasnowski i in. | Jasnowski 1957, | Piotrowska 1957 Jasnowski 1959,
Data source Jasnowski 1962 1958 1962 Jasnowski 1962 1962
Stan siedliska /| Odwadniane Mokre potorfia Ponad 100-letnie | Zywa enklawa Szuwary trzcinowe| Lasy gospodarcze olesowe i bagienne bgrdyasy gospodarcze
State of habitat | torfowisko migdzy groblami bory sosnowe i | brzeziny i zaro§la sosnowe debowo - brzozowe
wysokie. Las mszaru ze starymi | brzeziny bagienng bagiennej wérod | woskownicy w
gospodarczy sosnami martwych martwych lasach
drzewostanéw
Liczba kep Liczne ke¢py na Bardzo licznie na | Rozrzucone Kilka okazéw w | Rozproszone duze | Liczne okazy w lasach gospodarczych - | Bardzo liczne okaz
Osmunda calym torfowisku | brzegach grobli skupienia po kilka| zywym okazy wsrod w catym
regalis/ torfowych kep w skupieniu | drzewostanie resztek zywych kompleksie lesnym
Number of drzew
Osmunda
regalistufts > 100 > 100 kep <20 <10 <10 ~~ 100 kep > 200 kep

Jasnowska 1968
<10 w martwych
lasach i przy

woskownicy




1970 - 2005

Dane

z kolejnych
badan /
Date of
continuous
research

Jasnowski 1971
R: 52 kepy

Dane z
Nadlesnictwa
Goleniéw, RDLP
w Szczecinie,
1985

R: <10 okazéw

Friedrich,
Kostyra 1999
R: 9 kep

Cate torfowisko
10 skupieft

184 kepy

Jasnowska,
Markowski 2002b
R: cate torfowisko
10 skupien

184 kepy

1971- 1980

Jasnowska 1983
Projekt R:
> 100 kep

Friedrich,
Markowski 1996
R: kilkadziesiat
kep

Friedrich, Kostyra
1999
R: 117 kgp

Dane z
Nadle$nictwa
Goleniéw, RDLP w|
Szczecinie, 2001
Pogorszenie stanu
siedliska — brak
odptywu wod
powodziowych,
splywy z refulatu
Mankow skazone i
eutroficzne

1971- 1980

1981- 1990

Jasnowska i in..
1994

8 skupien po kilka
kep

Friedrich, Kostyra
1999

8 skupien

R: 100 kep

Dane z
Nadle$nictwa
Goleniéw, RDLP
w Szczecinie,
2006

Nie ubyto kep,
stan dobry

1971- 1980

1981- 1990

1991- 2000

Jasnowska,
Markowski 2005
20 kep

Jasnowska 1974
Projekt R

2 kepy wsrod
woskownicy
Myrica gale

1981- 1990

1991- 2000

Jasnowska i in.
2002

R: brak;

poza R w Lasach
Czarnocinskich
<20 kep

Jasnowska,
Markowski 2005
Projekt
powigkszenia R

1971- 1980

1981- 1990

Jasnowska i in. 1996
Bardzo liczne kgpy w
strefie przebudowy
drogi S3

2001- 2005

Dane z
Nadles$nictwa
Migdzyzdroje,
RDLP w
Szczecinie, 1973-
1983

1971- 1980

Kmiecik 1987
200 kep

Jasnowskd998

Protokoét z wizji
lokalnej WROP w
Szczecinie

Liczne kepy w
martwym
drzewostanie

Jasnowska i in.
2005a

- po wycigciu drzew
16 kep




2006-2010

Najnowsze Jasnowskaiin. |Jasnowska 2009 |Jasnhowska 2009 | Jasnowska i in. 2008a Jasnowska i in. 20053-Dane z Jasnowska, Wrébe

badania / 2008b Protokot z wizji Protokot z wizji Plan ocliony powigkszonego 2009 Nadlesnictwa 2010

The newest Projekt lokalnej WROP w | lokalnej WROP w/| rezerwatu obejmujacego cale Lasy Monitoring stalych Migdzyzdroje, Monitoring czynnej

research powigkszenia Szczecinie Szczecinie Czarnocinskie powierzchni z RDLP w ochrony dtugosza
rezerwatu dlugoszem Szczecinie, 2009

Stan siedliska / | Zatopione w Duzo wod na Czynne rowy Zmienne warunki hydrologiczne od | Zagrozenie budowa | Brak danych Po wymarciu dgbow

State of habitat| 2007/08, juz powierzchni melioracyjne o przesuszenia do zatopienia wezla drogowego nastapito masowe
odwodnione zmiennym Miedzyzdroje” w odnawianie si¢

i obecnie osuszone

poziomie wody

ciagu drogi S 3

brzozyBetula
pendula
Przeprowadzono
odstanianie okazéw
przez usuwanie

gestego podrostu
brzozy
Zmiany Zginely deby i Zabagnienie, Odpowiednie Korzystne Zamieranie Okresowe zatopienig Brak danych Tworzenie miejscg
w siedlisku / jesiony eutrofizacja warunki utrzymuja | warunki dla fragmentéw laséw | powierzchni dla paproci oraz
Changes in sig dtugosza poprawa doptywu
habitat Swiatla
Liczba kep
Osmunda Kepy dorodne | Kgpy w réznym
regalis/ > 40 Spadek liczebnosci | ~~ 100 20 wieku 10 Brak danych Na dawnych
Number of <20 karpach
Osmunda 45 okazéw
regalistufts
Stan gatunku / | Okazy odporne ng Regresja Okazy w dobrej | Stan dobry Stan dobry; Stan dobry Brak danych Stan okazoéw cor
State of the zatopienie; stan kondycji zidentyfikowano lepszy
species dobry okazy obecne od
roku 1957

Stan siedliska | Stan po rocznym | Stan zty — stagnuja | Dobry, po Dobry mimo Utrzymuje sie Brak oddzialywania | Bardzo dobre Poprawa warunké
2010/ zatopieniu wody powodziowe | udroznieniu podtopien w wtérne zabagnienigdrogi S3 na okazy |warunki po sprzyja odnowieniu
State of habitat | poprawia si¢. naplywajace z kanatow bliskim Osmunda regalis oczyszczeniu populacji
in 2010 Konieczne Krepy sasiedztwie rowow

regulowania Odbudowa watu od umozliwiajacych

poziomu woéd pozastrony Krepy doptyw i odptyw

rezerwatem poprawi sytuacja wod z Zalewu

Szczecinskiego

VA




Podsumowanie (summary)

Dynamiczne
tendencje Regres Regres Stabilna Stabilna Wzrost Regres Brak danych Regres
populacji / >100— 40 >117— 20 ~~100 — ~~10020— 20 <10— 20 100— 10 >50 200— 45
Dynamical Dzigki czynnej
tendencies of ochronie gatunek
populations si¢ odnawia

Ustapit bor Siedlisko dtugosza | Pozar na kopule Na miejscu W zaro$lach Na miejscu olszyn bagiennych w wyniku | Kwasna dabrowa
Przemiany bagienny - potorfia na nie spowodowal | kwasnej brzeziny | woskownicy usprawnienia odptywu wod zalewowych nadmorskaetulo-
siedliska / Dominuja: mszarze zostato zmian warunkéw | po dtugotrwatym | odnowit si¢ las w lasach na ztozu mszarnym dominuje Quercetum
Habitat Sphago squarrosi zagrozone przez wodnych na osuszeniu oraz | Alno-Betuletum kwasna dabrowa nadmorskaBetulo-
changes Alnetum sktadowisko sktonach, ktore eutrofizacji Dominuje las Quercetum

Ribeso nigri — refulatéw; brak odpowiadaja rozwinat si¢ las | Sphagno squarros|

Alnetum odplywu wéd, potrzebom Betulo- - Alnetum

Postepuje eutrofizacja Osmunda regadi | Quercetum

tegowienie

i nitrifikacja

R - rezerwat / nature reserve
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2.2. Charakterystyka stanowisk

Stanowiska Osmunda regalis sa zwiazane ze zlozami torfu mszarnego
torfowisk wysokich, ombrofilnych, zasilanych woda opadowa, rozwijajacych
si¢ w strefie brzegu Baltyku i Zalewu Szczecinskiego po ustapieniu ostatniego
zlodowacenia jako torfowiska wysokie (Jasnowski 1962). Pod wplywem
gospodarki cztowieka od XIX w. torfowiska podlegaty coraz wigkszej
antropopresji — eksploatowane i meliorowane utrzymaty si¢ gtbwnie w postaci
zY6z torfowych z nasadzeniami lasow gospodarczych — sosnowymi i brzozowymi
borami bagiennymi.

Stanowiska przy Zalewie Szczecinskim wystawione sa na dzialania tzw.
cofek, gdy wiatry zachodnie wttaczaja wody morskie do Zalewu, a spigtrzone
fale wylewaja sig na przylegte powierzchnie, wyniesione tylko nieznacznie nad
poziom morza. Atakuja one waty przeciwpowodziowe, ktorymi w wieku XIX
odcigto doptyw wod. Tak wtasnie w okolicach Czarnocina utworzono ,,sztuczna
zlewnig Zalewu Szczecinskiego” — odcigty watem obszar torfowisk o charakterze
kryptodepresji o powierzchni nieznacznie wyniesionej ponad poziom wody
w Zalewie, a nierzadko ponizej tego poziomu. Ponad torfowiska wystaja nieduze
mineralne powierzchnie, do okoto 1 m n.p.m., na ktorych pobudowane zostaty
wsie. Nisko potozony jest caty kompleks Lasow Czarnocinskich, z wyzej
potozonym fragmentem ,,Smolniki”. Wyniesione nad otaczajaca powierzchnig
sa koputowe torfowiska wysokie ,,Olszanka” do wys.+ 3,6 m n.p.m. i ,,Uroczysko
Swigta” do wys. +1,2 m n.p.m.

Poziom wdd na calym terenie wokot Zalewu Szczecinskiego po jego obwatowaniu
zostal zmieniony — zmeliorowany przez system kanatow —i byt regulowany przez
przepompownie. Rozne uszkodzenia watow i przepompowni, zwlaszcza pod koniec
wojny i w latach pozniejszych, stawaty si¢ przyczyna katastrofalnych dtugotrwatych
zatopien 1 wymierania calych potaci lasow. Nadmierne odwodnienie natomiast
powodowalo glebokie przesuszanie podtoza i pozary torfowisk. W takich zmiennych
warunkach wystgpowaly platy dtugosza krolewskiego.

Rezerwat ,,Czarnocin”

Rezerwat przyrody ,,Czarnocin” zostatl utworzony w 1974 r., na matej
powierzchni 9,40 ha w zamarlym drzewostanie, gdzie utrzymaty si¢ zarosla
woskownicy europejskiej Myrico-Salicetum auritae (Allg. 1922) R.Tx. et Pass.
1961 z wystgpujacymi w rozproszeniu kepami Osmunda regalis 1 liany -
Lonicera periclymenum (tab. 2, zdj. 5). W wyniku naturalnej sukcesji drzew
te objg¢te bierna ochrong gatunki zostaly zagluszone i w wigkszosci ustapity,
a rezerwat utracit swoja wartos¢.

W roku 2006 caly bagienny obszar Lasow Czarnocinskich zostat objety
nowymi granicami rezerwatu, powigkszonego do powierzchni 419,35 ha.
Kompleks lesny lepiej zachowatl swoje walory przyrodnicze niz ros§linnos$¢



Tabela 2. Wystepowanie dtugosza krolewskiego Osmunda regalis L. w zbiorowiskach le$nych badanego obszaru.

Table 2. Occurrence of Osmunda regalis L. in plant communities in the research area.

Sygnatura obiektow / Sm1| Sm2| wuil wu2 cz1 cCzp Suf us2| ol1| ol2 DL | WM | NdP | KP1| KP2| NdU
Signature of stands S
Numer zdjgcia / No of relevé 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 17 12 13 14 1% 1 t
Zespot roslinny / Plant community Sphagno squarrosi-Alnetum Fraxino-Alnetum Betulo-Quercetum a
Pokrycie warstwy drzew a / 60 40 95 85 - 10 70 80 95 60 80 80 60 90 60 80 1
Cover of tree layer [%] ocC
Pokrycie warstwy krzewéw b / 20 5 50 5 95 70 20 5 55 40 40 60 10 20 60 15 S o
Cover of shrub layer [%] ¢n
Pokrycie warstwy runa c / 50 100 70 60 5 60 70 60 65 80 40 100 100 100 100 90 s
Cover of herb layer [%] t
Pokrycie warstwy mszakéw d / 20 5 25 40 15 60 40 10 25 10 20 5 20 5 1 5 a
Cover of moss layer [%)] n
Liczba gatunkdéw w zdjgciu / 31 27 30 31 27 24 36 21 31 18 33 33 33 39 24 26 c
Number of species in relevé y
Drzewostan / Trees
Alnus glutinosa a + + 3.4 4.4 3.3 1.2 2.3 11 11 23 23 2.3 2.4 + 1.2 \Y
b + 2.2 33 1.1 + 21 + + + + + + +
c . + 11 . . + + + 11 . + . + + +
Betula pubescens a 3.2 3.3 + 1.1 + 1.1 1.3 1.3 + 3.3 1.1 1.3 11 + 11 \%
b 1.2 + 3.3 + 13 1.1 1.1 + 3.3 1.2 + + + + 13
c + + 2.1 . 1.3 + 11 + 11 . 11 + + + + 13
Quercus robur a2 . 1.1 2.1 + . 1.1 1.1 . 1.1 1.2 1.1 2.1 2.3 1.1 1.1 \%
b 1.1 + 11 + + + + 11 + + + 11 1.3
c + + + . + 1.1. + + . + + 11 1.3 + 1.3
Pinus sylvestris a 2.1 11 1.1 + 3.3 2.1 1.1 1.2 [\
b + + 1.1 + +
c . . 13 1.3 + . . . . + .
Betula pendula a2 1.1 + 1.2 2.1 11 21 2.1 13 . [\
b + + + + + + + 2.3
c . . + + + + +
Quercus petraea b 1.1 + + + 1.2 + + ]
c . 11 + . . + . 1.1 .
Fagus sylvatica a 3.4 11 1.1 . 2.1 . 2.1 ]
b + 1.1 1.1 1.1
c + + +
Sorbus aucuparia a2 . . . . . 1l
b 1.2 + 1.1 + 1.1
c + + . + +
Fraxinus excelsior a + + . . . 1l
b + + + + + +




Ch.* et D.** Ass. Sphagno squarrosi-Alnetum, Ch. CL. Alnetea glutinosae

Osmunda regalis 1.2 23 2.3 2.4 + + 6| 22 2.3 1.2 23 (4] 13 13 1.3 2.3 1.3 14 6] V
* Sphagnum squarrosum  d 2.3 . 23 3.3 3.3 23/ 5 - -n
Myrica gale b/c . . . . 5.4 2412 . - - |
Carex elongata + 2.2 + 1.2 + 5 . 1.2 . 1 . -1
** Sphagnum palustre d . . 2.3 23 2.4 3| 23 2.3 23 3| 23 (1
Thelypteris palustris 2.4 . 2.2 2.3 1.4 .| 4 + + 3.3 3 + 11 1m
Calamagrostis canescens + . . . 1.3 34|3 . 3.4 1 + 1.3 2( 1
Lycopus europaeus . . 2.3 1.3 . 2 . 1.3 . 1 + 1.3 + 11 135 1l
Salix aurita b/c . . . . + . 1] 1.2 . + 2 -1
Ch. Ass. Fraxino-Alnetum, Ch. All.* Alno-Ulmion, (O. Fagetalia sylvaticae), Cl. Querco-Fagetea***)
Circaea alpina . . . . . . - + + + + 4 . . . + + 211
*Circaea lutetiana . . + . . . 1 . 1.3 . + |12] 13 . . . 13 120
*** - Anemone nemorosa . . . . . . - . . . -1 13 13 1.3 . + 13|5] 1l
D. Ass. Betulo-Quercetum (Cl. Quercetea robori-petraeae)
Lonicera periclymenum b 2.4 . . . 11 . 2 . . . . -1 23 1.2 2.3 2.2 1.1 22 (6| 1
c 1.1 . . . + . . . . . + 3.3 11 + 1.3 1.2
Hypnum cupressiforme d . . . . . . - . . . . - . 23 2.3 . 2.3 23141 1l
Towarzyszace / accompanying
Molinia caerulea 2.2 4.4 1.2 1.2 2.2 126 32 1.2 1.2 33(4]| 1.2 3.2 1.2 + 2.3 33/ 6| V
Frangula alnus b 13 + + + 1.3 23 | 6 1.1 1.1 + 4111 11 1.1 1.3 + 22 |6| V
C + + + . + 1.1 + + + + + 1.1 + + + 1.1
Mnium hornum d 35 2.3 2.3 . 2.3 23/ 5| 23 23 2.3 23(4]| 23 2.3 2.3 23 23 23/ 6| V
Rubus idaeus b/c 13 + 1.3 11 13 +1|6 + 1.3 11 23|14 12 . 1.3 2.2 +.3 4] v
Dryopteris carthusiana 1.2 + 1.2 . 1.2 +|5]| 22 . + . 2| 12 + 1.2 + 1.2 12|6| IV
Rubus caesius b/c . 1.2 + . + 134 + + . 23 (3| + 2.4 1.2 12 2.2 22| 6| IV
Athyrium filix femina . . . . + 1| 22 2.3 1.3 23(4| 13 3.3 2.2 1.2 1.2 22/ 6| IV
Oxalis acetosella . -1 1.2 . + + | 3] 12 1.2 + 2.2 + + (6] 1
Juncus effusus + 13 + 3 . 12 + . 2 . 1.2 12 14 13[4 1
Majanthemum bifolium + 1.3 . . 2| 13 +.3 + 2314 13 1.3 1.3 3 m
Deschampsia caespitosa . . 1.2 1.2 . 2 1.2 1 . 1.2 1.2 2.2 1.2 135 1
Pteridium aquilinum + . . . + . 2 . -1 23 3.3 2.3 + 1.3 1.3/ 6]
Lysimachia vulgaris . . . 11 + 122 + 1.2 11 21|14 + . + 2( 1
Peucedanum palustre . . 1.1 + . 113 . + 1| + . + + . 30 1m
Agrostis canina . 1.3 + . + 3 + . . . 1 1.3 . . 1312 1l
Vaccinium myrtillus + + 2| 13 . 1.3 + |3 . -1
Moebhringia trinerva 11 . . . 1 . 12 |1 + + + |3 1
Hottonia palustris . . . 1.3 1 . . 1,3 . 1 1.2 1.3 |2 1l
Dicranum scoparium d . . . . . - 23 . 23 233 . - |
Carex acutiformis . . . . 13 1 . 3.4 . 1 11 1 |
Polytrichum commune d 2.2 23 2 . - |

Sporadycznie / sporadic:Deschampsia.flexuog.ﬁ), 11(;), 16(+)ballium balustréS(+), 8(+), §(+), 14.(+)|ris pseudacc;ruﬂ(+), 5(+), 6(+)., 14(+), .15(+);y.simachiz.a thyrsiﬂbré(+), 3(+),
4(+), 8(1.1);Trientalis europaed (+), 11 (1.3), 15(+);




1: Sm1 - Smolniki w Lasach Czarnocinskich 1957 (Jasnowski i in. 1958); 2: Sm2 - Smolniki 2001 (Jasnowska, Markowski 2005); 3: WU1
- Wilcze Uroczysko 1962 (Jasnowski 1962); 4: WU2 - Wilcze Uroczysko1994 (Jasnowska i in. 1994); 5: Cz1 - Czarnocin 1958 (Jasnowski
1958); 6: Cz2 - Czarnocin - powickszony rezerwat 2001 (Jasnowska i in. 2002); 7: US1 - Uroczysko Swieta 1981 (Jasnowska 1983); 8:
US2 - Uroczysko Swigta 2001 (Jasnowska i in. 2002); 9: OI1 - Olszanka 1962 (Jasnowski 1962); 10: OI2 - Olszanka - rezerwat 1994
(Jasnowska i in. 1994); 11: DL - Drozkowe Laki - Przytor 1956 (Piotrowska 1957); 12: WM - Wezel Migdzyzdroje 1995 (Jasnowska
iin. 1996); 13: NdP - Nadles$nictwo Migdzyzdroje - Przytor 2008 (Jasnowska i in. 2005 -2009); 14: KP1- Karsiborskie Paprocie na Wyspie
Uznam 1960 (Jasnowski 1962); 15: KP2 - Karsiborskie Paprocie na Wyspie Uznam 2005 (Jasnowska i in. 2005); 16: NdU - Nadle$nictwo
Migdzyzdroje Uznam 2008 (Jasnowska, Wrdbel, 2010);

Y - suma wystapien gatunku.

1: Sm1 - Smolniki Czarnocinskie Forests 1957 (Jasnowski et al. 1958); 2: Sm2 - Smolniki 2001 (Jasnowska, Markowski 2005); 3: WUI -
Wilcze Uroczysko 1962 (Jasnowski 1962); 4: WU2 - Wilcze Uroczysko1994 (Jasnowska et al. 1994); 5: Cz1 - Czarnocin 1958 (Jasnowski
1958); 6: Cz2 - Czarnocin - enlarged nature reserve 2001 (Jasnowska er al. 2002); 7: US1 - Uroczysko Swieta 1981 (Jasnowska 1983);
8: US2 - Uroczysko Swigta 2001 (Jasnowska et al. 2002); 9: Ol1 - Olszanka 1962 (Jasnowski 1962); 10: OI2 - Olszanka - nature reserve
1994 (Jasnowska et al. 1994); 11: DL - Drozkowe Laki - Przytor 1956 (Piotrowska 1957); 12: WM - Migdzyzdroje junction 1995
(Jasnowska et al. 1996); 13: NdP - Frest Inspectorate Migdzyzdroje - Przytor 2008 (Jasnowska et al. 2005 -2009); 14: KP1- Karsiborskie
Paprocie on Uznam Island 1960 (Jasnowski 1962); 15: KP2 - Karsiborskie Paprocie on Uznam Island 2005 (Jasnowska et al. 2005); 16:
NdU - Frest Inspectorate Migdzyzdroje Uznam 2008 (Jasnowska, Wrdbel, 2010);

¥ - sum of the species occurrence.
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w matym poprzednio rezerwacie. To poza rezerwatem utrzymywat si¢ duzy
okaz Osmunda regalis sfotografowany przez M. Jasnowskiego w roku 1956,
juz wtedy okazatych rozmiarow, $wiadczacych o jego niemtodym wowczas wieku.
Okaz ten ponownie sfotografowano po 50 latach w roku 2006 dokumentujac
jego doskonata kondycj¢, pomimo zalegajacego wokot kepy paproci posuszu
i powalonych drzew.

Liczne kepy Osmunda regalis wystepuja we fragmencie leSnym Smolniki,
opisanym w roku 1958 przez Jasnowskiego i in. (1958). Stwierdzono tez
pojawienie si¢ nowych okazéw w mtodych drzewostanach na powierzchniach
po dawnych martwych lasach.

Dhugosz krolewski w Lasach Czarnocinskich jest przywiazany do olsow
torfowcowych Sphagno squarrosi-Alnetum Sol. Gérn. (1975) 1987 oraz do
kwasnej dabrowy nadmorskiej Betulo-Quercetum. R. Tx. 1930 z dgbem szyputko-
wym Quercus robur. Na calym obszarze rezerwatu w nowych granicach wpro-
wadzono ochrong czynna polegajaca na usuwaniu podrostu kruszyny Frangula

Ryc. 2. Okaz Osmunda regalis L. w Lasach Czarnocinskich obserwowany od roku
1956, stan w roku 2006 (fot. J. Jasnowska).

Fig. 2. Specimen of Osmunda regalis L. in the Czarnocin Forest monitored since
1956; state in 2006 (photo J. Jasnowska).
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alnus, olszy czarnej Alnus glutinosa 1 zaro$li jezyny Rubus sp. - gatunkow
konkurencyjnych, zacieniajacych krzewy woskownicy Myrica gale. Obecnie
warunki siedliskowe lepiej odpowiadaja wymaganiom gatunkéw chronionych:
Myrica gale, Osmunda regalis i Lonicera periclymenum (Jurzyk 2005).

Rezerwat przyrody ,,Uroczysko Swieta”

Rezerwat o powierzchni 9,6 ha, potozony na zalesionym torfowisku wysokim
w Nadlesnictwie Goleniéw Regionalnej Dyrekcji Laséw Panstwowych
w Szczecinie, zostat utworzony w 1973 r. w celu ochrony fragmentu drzewostanu
sosnowo-brzozowego ze stanowiskiem Osmunda regalis, Myrica gale
i1 Lonicera periclymenum (Jasnowski 1971). Rezerwat stracit swdj charakter
w wyniku zmian w drzewostanie — ustapity sosny, a olsza i brzoza utworzyty
zwarty pulap koron ograniczajacy doptyw §wiatta do dna lasu. Liczne okazy
dtugosza wygingly, pozostaty tylko k¢py nad rowami przy duktach lesnych.

W roku 2006 rezerwat zostat powigkszony do 2000 ha o duza czgs¢ lasow
gospodarczych i obejmuje zroznicowane siedliska od olszyn bagiennych Ribeso-
Alnetum Sol.-Gorn. 1987, tegdéw jesionowo-olszowych Fraxino-Alnetum
W. Mat. 1952 (tab. 2, zdj. 7, 8) po kwasne dabrowy Betulo-Quercetum
(Jasnowska 1 in. 2011).

W lasach gospodarczych, ktore po poszerzeniu granic weszty do rezerwatu,
dtugosz krolewski wystepuje na wielu stanowiskach i wykazuje dobra kondycje.
Korzystniejsze dla tego gatunku warunki pojawily si¢ w nastgpstwie systema-
tycznych zabiegdw pielegnacyjnych, prowadzonych w lasach gospodarczych
(czyszczenie, przeswietlanie i odpowiednie cigcia). Uregulowano rowniez
stosunki wodne utrzymujac wyzszy lub nizszy poziom wod gruntowych,
odpowiednio do potrzeb drzewostanow gospodarczych.

Katastrofalna powo6dz jesienia 1996 roku i dlugotrwale zatopienie catego
torfowiska do lata 1997 roku, spowodowaty zamarcie l¢gdéw olszowo-
jesionowych Fraxino-Alnetum. Osmunda regalis przetrwat kataklizm w dos¢
dobrej kondycji, a naturalne przerzedzenie drzewostanu stworzyto lepsze warunki
$wietlne dla rozwoju lokalnej populacji liczacej okoto 60 kep.

Rezerwat ,,Wilcze Uroczysko-Olszanka”

Rezerwat ,,Wilcze Uroczysko” zostat potaczony z rezerwatem ,,Olszanka”,
jako obszar chroniony w Nadle$nictwie Goleniow RDLP Szczecin.

W oparciu o dokumentacjg projektowa Jasnowskiej (1983) w 1975 roku zostat
utworzony rezerwat ,,Wilcze Uroczysko” w celu ochrony bardzo bogatej
populacji dlugosza krolewskiego Osmunda regalis, o co juz od roku 1956
bezskutecznie zabiegal Celinski (1956). Ochrong zostat objgty fragment lasu
z sosnowym borem bagiennym Vaccinio uliginosi-Pinetum Kleist. 1929,
sasiadujacy z olsem torfowcowym Sphagno squarrosi-Alnetum.
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W miejscu tym w potowie XIX wieku zostal czgSciowo wybrany torf wysoki
i w obnizeniach powstato siedlisko olsowe migdzy pozostawionym groblami
mszarnymi poro$nig¢tymi borem bagiennym z wysokim sosnami. Na brzegach
grobli dtugosz krolewski znalazt korzystne warunki rozwoju, a populacja liczyta
ponad 120 duzych kep o bardzo dobrej kondycji. Rezerwat przylegat do szerokich
kanatow odbierajacych wode z rowdéw melioracyjnych, do$¢ gesto rozmiesz-
czonych na powierzchni rezerwatu. Poziom wody w podtozu spadat okresowo
do glebokosci —0,3/—0,4m, co odpowiada wymaganiom dlugosza krolewskiego.

W okresie minionych 30 lat warunki siedliskowe, zwlaszcza hydrologiczne,
zmienity si¢ w wyniku utrudnionego odptywu nadmiaru wod. Obiekt jest
zabagniony z powodu stagnowania wod powierzchniowych, drzewostan nabiera
charakteru olsu bagiennego. Stan dtugosza krolewskiego bardzo si¢ pogorszyt
i zmalata liczebnos$¢ populacji.

Przytor i Uznam

Obszar obejmuje Pétwysep Przytor po zachodniej stronie wyspy Wolin
1 wschodni skrawek Wyspy Uznamu ciagnacy si¢ w kierunku potudniowym
wzdtuz Swiny. Jest to bardzo specyficzny fragment wybrzeza morskiego
z charakterystycznymi rownoleglymi pasmami wydm o nieduzej wysokosci
5-6 m, rozdzielonych rynnami, wypetnionymi ztozami torféw mszarnych,
porosnigtych lasami (Jasnowski 1962). Na tym terenie szczegodlne znaczenie
ma zjawisko cofki, powodujace zalewanie powierzchni torfowych.

Na Potwyspie Przytor poszczegolne rynny torfowe tacza si¢ w jednolita
terasg ciagnaca sie wzdtuz Zalewu Szczecinskiego. Te wlasnie partie okreslane
jako ,,Drozkowe Laki” byty bezskutecznie proponowane do ochrony rezerwatowej,
migdzy innymi dla licznych stanowisk Osmunda regalis (Piotrowska 1957).
Na wyspie Uznam, gdzie gatunek znalazt ochrong w rezerwacie przyrody
,»Paprocie Karsiborskie”, rynny maja przebieg skosny.

W ,,Drozkowych Lakach” dtugosz krélewski wystepowat w potudniowych
partiach laséw olszowo-brzozowo-sosnowych na torfowym podtozu, na
siedliskach o utrzymujacym si¢ dtugo wysokim poziomie wody. Odczyn siedliska
wahat si¢ w przedziale pH 4,5 — 6,0. Wedlug Piotrowskiej (1957) dtugosz krolewski
rost w miejscach nieco wyniesionych w stosunku do otoczenia, okresowo
przesychajacych do giebokosci 50 cm, tworzac dos¢ wysokie kepy klaczy
i korzeni tuz przy powierzchni gleby. W lesie wystgpowat w miejscach bardziej
przeswietlonych nad rowami oraz przy liniach oddziatlowych. W 1997 r.
odnotowalismy mniej liczne wystapienia dlugosza krolewskiego w miejscach
jego dawniejszej masowej wegetacji.

Najnowsze dane o stanie dtugosza krolewskiego na Potwyspie Przytor
gromadzono od roku 2006. Na statej powierzchni w Nadle$nictwie
Migdzyzdroje Oddz. 216 monitorowany jest stan warunkow wodnych, w jakich
zyje 10 okazow Osmunda regalis. Zdjecie fitosocjologiczne monitoro-
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wanego ptata kwasnej dabrowy Betulo-Quercetum zamieszczono
w tabeli 2 (zdj. 13).

W lasach gospodarczych na Przytorze okazy Osmunda regalis spotyka si¢
w wielu miejscach, szczegdlnie licznie w catym oddz. 216, w lesie brzozowo-
debowo-sosnowym na podtozu torfu mszarnego. Tutaj po renowacji systemu
melioracyjnego i regulacji warunkéw wodnych przez Nadlesnictwo Migdzyzdroje
(usprawniono doptyw wod powodziowych na powierzchnie lesne, jak i ich
swobodny odptyw do Zalewu Szczecinskiego), nastapito odrodzenie oraz
niezwykle bujny wzrost i zwielokrotnienie liczby okazow tej paproci. Zdjgcia
fitosocjologiczne zamieszczono w tabeli 2 (zdj. 14-16)

Rezerwat ,,Karsiborskie Paprocie”

Rezerwat przyrody ,,Karsiborskie Paprocie” o powierzchni 37,8 ha zostat
powolany w roku 1989 w gminie Miasto Swinoujécie, powiat Swinoujscie.
Rezerwat nalezy do Nadle$nictwa Migdzyzdroje, Le$nictwa Karsibor,
Regionalnej Dyrekcji Lasow Panstwowych w Szczecinie. Celem ochrony byto
zachowanie najliczniejszego na Pomorzu Zachodnim stanowiska dtugosza
krolewskiego, w liczbie ponad 120 okazatych ke¢p, oraz wiciokrzewu pomor-
skiego. W rezerwacie wystgpowata stara 140-letnia dabrowa nadmorska Betulo-
Quercetum (tab. 2, zdj. 14), a z zagrozonych gatunkéw zwierzat bielik,
wyprowadzajacy regularnie lggi. Rezerwat od dawna jest pocigty rowami
melioracyjnymi odprowadzajacymi wodg¢ grawitacyjnie w strong Zalewu po
zimie i po ,,cofkach”. Woda w rowach okresowo niemal catkowicie wysycha.
Gleba w rezerwacie jest murszasta, powstata z wierzchniej warstwy torfu
mszarnego. Ztoze torfowe jest zagytione, co wskazuje na okresowe zalewanie
powierzchni w przesztosci. W roku 1996 w nastgpstwie dtugiej i mroznej zimy
1995/1996 oraz dlugotrwatego stagnowania zamarznigtych wod zamart
starodrzew debowy. Martwe i zamierajace dgby zostaly wtedy wycigte za zgoda
Ministerstwa Srodowiska. Powierzchnie po usunigciu martwego drzewostanu
w duzej czes$ci odnawiaty si¢ samorzutnie, a ggsty podrost brzdz i kruszyny
zaghuszyt kepy dtugosza. W miejscach catkowicie odstonigtych, na powierzchniach
wystawionych na pelne dzialanie $wiatta, nastapil masowy rozwdj jezyn i maliny,
ktorych bujny rozwoéj rowniez wyeliminowat dlugosza.

Obecnie liczba okazow Osmunda regalis wynosi okoto 20 kep, a rosliny,
ktore przetrwaty, sa w bardzo dobrej kondycji. Nastepuje takze odnawianie
si¢ okazow ze starych karp, ktore zostaty celowo odstonigte przez usunigcie
gestego podrostu le§nego. Zniszczone ekosystemy rezerwatu beda si¢ stopniowo
regenerowac przy stosowanej obecnie ochronie czynnej. Pojawiajace si¢
zbiorowiska roslinne odpowiadaja naturalnym warunkom siedliskowym i rozwijaja
si¢ w kierunku kwasnej dabrowy Betulo-Quercetum. Co wazne, nie obserwuje
si¢ przejawow synantropizacji flory, mogacych stanowi¢ zagrozenie dla rezerwatu
w rownym stopniu jak zarastanie i wyptycanie si¢ rowow.
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Przeprowadzono tu takze reintrodukcje dtugosza na specjalnie przygotowane
powierzchnie, opalikowane i osiatkowane, na ktore wytozono dojrzate czgsci
zarodnikonosne. Dotychczas rozwingto sig kilka przedrosli. W celu wzmocnienia
i restytucji gatunku posadzono na zabezpieczonych siatka powierzchniach mlode
sporofity, wyhodowane z zarodnikow w warunkach laboratoryjnych w Ogrodzie
Dendrologicznym w Przelewicach. Aktualny stan ilustruje tabela nr 3.

Tabela 3. Karta obserwacji populacji Osmunda regalis L. w rezerwacie ,,Karsiborskie
Paprocie” wypetniona w dniu 25.06.2010.

Table 3. The observation card of the population Osmunda regalis L. in the ,,Karsiborskie
Paprocie” nature reserve filled 25.06.2010.

Nazwa obszaru Natura 2000 / Wyspa Uznam, ostoja Natura 2000 ,Wolin i Uznam”
name of the Natura 2000 area | PLH 320019

Nazwa stanowiska / Rezerwat ,Karsiborskie Paprocie”
name of the stand
Obecnos¢ mtodych ramet / 62

presence of new ramets

Obecno$¢ miodych sporofitow / |5
presence of new sporophytes

Liczba k¢p / number of tufts 31

Srednia liczba osobnikow (ramet)
w kepie / 18 ramet (min. 1 — max. 57)
mean number of ramets in a tuft

Liczba lisci zarodnikono$nych
($rednio w kepie) / 412 (13)
number of leaves with sporangia
(mean in a tuft)

Stwierdzone choroby / —
observed deseases

Pojedyncze zgryzienia / 10% okazow

grazed plants

Powierzchnia zajgta / ok. 300 M

occupied area

Powierzchnia potencjalnego 1500 nt

siedliska /

area of potential habitat

Fragmentacja siedliska / duza, wywotana glownie ekspansywnym wzrostem roslin-
fragmentation of habitat nosci konkurencyjnej ocieniajacej stanowiska i ograniczaja-

cej wzrost osobnikow dlugosza krolewskiego w rezerwacie
oraz uniemozliwiajacej rozmnazanie generatywne

Stopien zaro$niecia siedliska przez | od 20% — 40%

drzewa i krzewy /

degree of shrub and tree cover

Ocienienie / shadow od 10%—-50%

Gatunki konkurencyjne / Frangula alnus, Betula pendula, Rubus fruticosus,
competitive species Molinia caerulea, Pteridium aquilinum

Wysokos¢ runi / 20-60cm

height of a herb layer
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Woijtok / litter

5-15cm

Miejsca do kietkowania /
area to germinate

> 5%

Perspektywa ochrony /
protection perspectives

skuteczna pod warunkiem okresowego wykonywania
zabhiegdw ochrony czynnej

Prowadzone zabiegi ochrony
czynnej i ich skutecznos¢ /
current active protection and its

usuwanie ro$linno$ci konkurencyjnej, odstanianie i doswiet-
lanie ke¢p dlugosza krolewskiego, czyszczenie i udraznianie
rowow odwadniajacych na terenie rezerwatu, odstanianie

effectiveness gleby w sasiedztwie kep dtugosza umozliwiajac w ten
sposob kietkowanie zarodnikow

systematyczne powtarzanie zabiegéw co 2-3 lata gwarantuje
ich skuteczno$¢ i utrzymuje populacje dugosza w dobrej kondycji
dobry stan gatunku w rezerwacie i widoczny wzrost
liczebnos$ci osobnikow populacji w wyniku
przeprowadzonych zabiegéw ochronnych

Ocena ogllna /
general estimation

2.3. Tendencje dynamiczne populacji Osmunda regalis

Dtugosz krolewski wykazuje trwate, wieloletnie przywiazanie do swoich
stanowisk, ktore podlegaly r6znym zaburzeniom (powodzie, zatopienia),
zachowujac naturalna dynamikg rozwojowa. Najbardziej ucierpialy okazy dlugosza
na stanowiskach objetych bierna ochrona, gdzie nie ingerowano w stan siedlisk
i fitocenoz. Wzrost ocienienia i dominacja gatunkéw konkurencyjnych odbijaty
si¢ niekorzystnie na kondycji i liczebnos$ci dlugosza krolewskiego w rezerwatach
przyrody. Podjecie dzialan ochrony czynnej skutkowato szybkim uaktywnieniem
podziemnych ktaczy uspionych przez lata w podtozu, z ktérych w rezultacie
rozwijaty si¢ liczne mtodociane okazy i nastgpowat dynamiczny wzrost liczby
kep na stanowiskach.

2.4. Przynaleznos¢ fitosocjologiczna siedlisk Osmunda regalis

Dtugosz krélewski w ujeciu fitosocjologicznym jest gatunkiem charakte-
rystycznym klasy Alnetea glutinosae Br.-Bl. et R.Tx. 1943 (Matuszkiewicz
2006), zwiazanym z olesami oraz z kwasnymi siedliskami zarosli woskownicy
Myrico-Salicetum auritae (Allg. 1922) R.Tx. et Pass. 1961, dla ktorych tez
jest gatunkiem charakterystycznym. Znaczna czg$¢ populacji dtugosza wystgpuje
wlasnie w tym siedlisku (tab. 2. zdj. 1-6). Drugim siedliskiem w obiektach
przy Zalewie Szczecinskim, w ktorym ta papro¢ tworzy duze skupienia, jest
nadmorska kwasna dabrowa Betulo-Quercetum, gdzie Osmunda regalis rozwija
si¢ bardzo bujnie (tab. 2, zdj. 11-16).

Zdjecia fitosocjologiczne zestawione w tabeli 2 przedstawiaja stan zbiorowisk
roslinnych w roznych terminach, w ktorych byty prowadzone badania
1 dokumentuja zaburzony stan roslinnosci w wyrdznionych nieustabilizowanych
zbiorowiskach lesnych i zaro$lowych. Interesujace sa zarosla woskownicy
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europejskiej Marica gale (zdj.5-6, tab.2), ktore rozwingly si¢ w odradzajace;j
si¢ kwasnej olszynie torfowcowej w martwym lesie zatopionym wodami Zalewu
Szczecinskiego po przerwaniu watow ochronnych po Il wojnie §wiatowej
(Jasnowski 1961).

3. Dyskusja

Koncentracja stanowisk Osmunda regalis przy Zalewie Szczecinskim
odpowiada wskaznikowi Zarzyckiego i in. (2002), okreslajacemu dtugosza jako
gatunek zwiazany z klimatem oceanicznym, wystgpujacy wyjatkowo czgsto
w blisko$ci morza w poréwnaniu do innych czesci kraju.

Wymagania §wietlne Osmunda regalis pozostaja w duzej zgodnosSci
z okreslonym przez Zarzyckiego i in. (2002) wskaznikiem swietlnym, ktorym
jest potcien; natomiast szkodliwy jest zarowno brak §wiatta, powodowany
zageszczaniem putapu drzew, jak i nadmierny jego doptyw, umozliwiajacy
konkurencje ekspansywnych zaro$li jezyn i malin. Odpowiada to ocenom
zagrozen siedlisk takze w innych rezerwatach, gdzie gatunek przenidst si¢ na
brzegi duktow lesnych w poszukiwaniu sprzyjajacych warunkéw $wietlnych
(m.in. Mazur 1991), podobnie jak to jest w rezerwacie ,,Uroczysko Swigta”.

Przy Zalewie Szczecinskim Osmunda regalis wystgpuje na torfach
mszarnych zt6z wysokich, na glebach torfiastych, mezotroficznych i murszach
o odczynie kwasnym, w przedziale pH 4,5-5,5. Sa one pocigte dla celow
gospodarczych siecia melioracyjna, ktora ma wptyw na warunki hydrologiczne.
Wyniki badan r6znych autoréw nad wystgpowaniem oraz wymaganiami
siedliskowymi Osmunda regalis (m.in. Mazur 1991; Lajczak 1997; Michalik,
Michalik 1997) wskazuja jako przyczyng ustgpowania gatunku obnizanie sig
poziomu wadd i osuszenie siedlisk. Na czgsci stanowisk obserwowano schodzenie
dtugosza na wilgotniejsze siedliska do rowow. W przypadku stanowisk przy
Zalewie Szczecinskim takiego zagrozenia nie ma. Tu warunki wodne ksztaltowane
sa przez powierzchniowe zalewanie siedlisk Osmunda regalis, co zapewnia
dobre uwodnienie a nawet stanowi zagrozenie. Jest to odwrotng sytuacja do
stanowisk w innych obszarach Polski.

Wysokie stany wod powierzchniowych, moga stanowi¢ zagrozenie, gdy nie
ma doptywu powietrza do czegsci podziemnych. W takich przypadkach papro¢
znalazta odpowiednie dla siebie siedliska nad rowami, gdzie okresowo poziom
wody obniza si¢ do —40/ —50 cm.

Kepy Osmunda regalis na ré6znych stanowiskach przetrwaty do$¢ dobrze
wysokie poziomy wod, zalewajacych okazy do znacznej wysokosci, nawet do
+80 cm. Na specjalne podkreslenie zastuguje wyjatkowa odpornos¢ gatunku
na katastrofalne zalewy, ktore powodowaty w réznych obiektach zatapianie
i zamieranie catych drzewostanow, gdy dtugosz nadal zyl, moze wtasnie dlatego,
ze po zamarciu czesci drzewostanu poprawiaty si¢ warunki §wietlne.
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4. Podsumowanie

Osmunda regalis przy Zalewie Szczecinskim wystepuje na poktadach torfow,
zmeliorowanych i odwodnianych przez przepompownie, oddzielonych watem
ochronnym od bezposredniego wptywu wod Zalewu Szczecinskiego z charakte-
rystycznymi ,,cofkami”, ktore od wiekow w sposob naturalny ksztaltowaty tu
warunki siedliskowe. Gatunek utrzymuje si¢ trwale na swoich stanowiskach
wbrew wszystkim kataklizmom, jakie mialy miejsce w kazdym z wyzej opisanych
obiektow. Zdaje si¢ to §wiadczy¢, ze zatopienia powodujace zamieranie laséw
nie stanowig zagrozenia dla bytu paproci Osmunda regalis lecz przeciwnie,
przez niszczenie i przerzedzanie lasow przyczyniajq si¢ do poprawienia warunkow
sprzyjajacych rozwojowi populacji nad Zalewem Szczecinskim.

Badania powtdérzone po kilkudziesigciu latach pokazuja, ze stan populacji
dtugosza krolewskiego bywa lepszy w lasach gospodarczych niz w rezerwatach.
Wynika to z r6znych przyczyn, ktorych rozpoznanie daje podstawe do opracowania
wytycznych do prowadzenia ochrony czynnej siedlisk, co bedzie szczegdlnie
wazne w powigkszanych w ostatnim czasie rezerwatach, obejmujacych cate
obszary wystgpowania dtugosza krolewskiego i dla ktorych opracowuje sig
dtugoletnie plany ochrony.

Ochrona rezerwatowa, polegajaca na wytaczeniu lasow z dziatalnos$ci
gospodarczej, nie zawsze w wystarczajacym stopniu zabezpieczata dtugosza
krolewskiego. Brak ochrony czynnej prowadzil do zwarcia koron drzew
i nadmiernego zacienienia okazow, ktore, cho¢ cieniolubne, nie znosza pelnego
zacienienia. ROwniez nadmierny doptyw $wiatta, na przyktad w miejscach
uschnigtych i wycigtych drzew, powodowat ustgpowanie paproci. Bardzo
niekorzystne okazato si¢ stagnowanie wody w zaros$nigtych rowach meliora-
cyjnych.

Bujny rozw6j paproci w opisanych lasach gospodarczych wskazat na
korzystniejsze warunki §wietlne, spowodowane odpowiednimi cigciami
pielegnacyjnymi w drzewostanach, a takze na znaczenie pionowego ruchu wod
w siedliskach dlugosza krolewskiego, obserwowane na powierzchniach lesnych,
na ktorych udrozniono kanaty i rowy melioracyjne, utatwiajac odptyw wod
zalewowych. Wynikaja z tego wnioski dotyczace ochrony czynnej dtugosza
w rezerwatach, wskazujace koniecznos$¢ poprawiania warunkéw swietlnych
i odpowiednie regulowanie warunkow wodnych.
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Summary

Royal fern Osmunda regalis is a suboceanic species with a continuous range
in Central Europe. In Poland, it is rather a rare species with main area of occurrence
in the western part of the country. It is protected by low since 1919 and included
into the Polish red list as vulnerable.

The neighborhood of the Szczecin Lagoon (NW Poland) is an area of high
concentration of the royal fern specimens (Fig. 1). Some populations are protected
in nature reserves but the biggest ones are still out of protection and grow in
cultivated forests, where the species is threatened by the different form of
anthropopressure. All populations have been monitored for almost 50 years; the
results of the research are compiled in Table 1.

Dynamical tendencies of populations are different, about a half of populations
is declining, two are stabile and only one is in progress. The most important factors
affecting the populations are increased shade or rapidly increased insolation, which
promotes rapid growth of Rubus sp. and other photophilous species; competition
of herbs and shrubs and decreasing level of water. The royal fern tolerates high
level of water and is able to survive high and prolonged floods destructive to
forests, but does not tolerate long periods of water stagnation. In research area,
Osmunda regalis mainly occurs in wet forests classified as Sphagno squarrosi-
Alnetum, Fraxino-Alnetum and Betulo-Quercetum (Table 2).

Osmunda regalis requires active protection, i.e. the regulation of light, water
and biocenotic conditions. Activities promoting the royal fern are: the temperate
cutting of forest stand, cleaning of drainage ditches and preparing open soil areas
to improve germination of spores and development of gametophytes.



