Wystepowanie Carex humilis Leyss.
(Cyperaceae) na Dolnym Slasku
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ABSTRACT: Carex humilis is one of the rarest vascular plants in Lower Silesia. It has
been observed only on 5 locations: 1 in the lowland and 4 in Sudety Foreland. 2 of
them have historical value only. Existing populations are small and isolated, more-
over, shaded plants hardly produce seeds. The species is critically endangered.
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Wstep

Turzyca niska Carex humilis jest gatunkiem eurosyberyjskim o charakterze sub-
mediterransko-kontynentalnym (Meusel i in. 1965). W Polsce osiaga pdtnocng
granice zasiegu i wystepuje stosunkowo czesto na potudniu i potudniowym wscho-
dzie kraju (Lubelszczyzna, Matopolska), ponadto posiada pojedyncze stanowiska
w Polsce centralnej i zachodniej (ryc. 1). Chociaz w skali Polski nie jest gatunkiem
zagrozonym (Zarzycki, Szelag 1992), to na Dolnym Slasku nalezy do najrzadszych
elementow flory, a na terenie Sudetow uznana zostata za gatunek wymierajacy (Fa-
biszewski, Kwiatkowski 1994). Turzyca niska na Dolnym Slasku nie byta obiektem
szczegblowych badan, w zwiazku z czym nie byt znany jej stan zachowania i sto-
pien zagrozenia. Celem podjetej pracy bylo okredlenie rozmieszczenia gatunku
oraz liczebnoéci i zagrozenia poszczegélnych populaciji.

SZCZESNIAK E. 2004. Occurrence of Carex humilis Leyss. (Cyperaceae) in Lower Silesia. Acta Botanica Sile-
staca 1: 147-152.
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Ryc. 1. Rozmieszczenie Carex humilis w Polsce (Zajac A., Zajac M. 2001)
Fig. 1. Distribution of Carex humilis in Poland (Zajac A., Zajac M. 2001)

1. Morfologia i biologia gatunku

Carex humilis jest rodling mata, osiagajaca 5-10 (15) cm wysokosci, gestokep-
kowa, zwykle z jednostronnie poktadajgcymi si¢ starymi lis¢mi. Mtode licie sg zy-
wozielone, dosy¢ sztywne, bardzo geste i liczne, o szerokosci 1-1,5 mm, z czerwo-
no- lub purpurowobrazowymi odziomkowymi pochwami. Pedy z kwiatostanami
znajduja sie w $rodku kepki, todygi sa po przekwitnieciu znacznie kroétsze od lisci,
gladkie. Kwiatostan skiada si¢ z 3-5 oddalonych kloséw. Szczytowy, meski kios
jest waski, 1,5 cm dl., boczne klosy zenskie sg 2—4 kwiatowe, 5-8 mm di. Klosy ze-
nskie przynajmniej do kwitnienia sg prawie cate objete przez btoniaste podsadki.
Przysadki kwiatéw zenskich sg jajowate, ostre, dtuzsze od pecherzykéw, rdzawe,
bialoobrzezone. Znamiona 3. Owlosione pecherzyki sa zéttozielone, waskojajowa-
te z bardzo krétkim calobrzegim dzidbkiem, 3 mm di.

Turzyca niska jest hemikryptofitem. Zakwita wczesna wiosna, w kwietniu lub na
poczatku maja, i wtedy jest najlepiej widoczna dzigki szczytowym, meskim ktosom z
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dlugimi, z6ttymi pylnikami. Liczba chromosoméw 2n=36 (Rothmaler 1986, Ober-
dorfer 1994). Rozmnaza sie przez nasiona oraz rozrost i fragmentacje kep.

Wystepuje najczesciej na naslonecznionych zboczach, gtéwnie w murawach
stepowych. W Europie Srodkowej uznawana jest za gatunek zwigzany z murawami
klasy Festuco-Brometea, widnymi lasami debowymi z rzedu Quercetalia pubescentis i
sosnowymi ze zwigzku Erico-Pinion oraz termofilnymi zaro$lami ze zwigzku Berberi-
dion (Oberdorfer 1994). Wedlug W. Matuszkiewicza (1982) jest gatunkiem charak-
terystycznym klasy Festuco-Brometea.

2. Carex humilis na Dolnym Slasku

Na Dolnym Slasku turzyce niska obserwowano tacznie na 5 stanowiskach.
Cztery znane sa z literatury (Schube 1903, Madalski 1961), ponadto w 1997 r. od-
naleziono kolejne, nowe stanowisko. Tylko jedno z nich znajdowalo sie na nizu, po-
zostale stwierdzono na przedgdrzu sudeckim. Gatunek nie wykazuje przywiazania
do okreslonego podloza i zbiorowisk roslinnych. Notowany byl na granicie (Skal-
nik, wzgorze koto Gebczyc), serpentynicie (Gozdnik) i piaszczystym morenowym
wzgbrzu (Glogowska Goérka). Wszystkie stanowiska taczy jedynie potudniowa lub
potudniowo-zachodnia ekspozycja, silne nastonecznienie i przepuszczalne
podtoze.

Turzyca niska co roku kwitnie, ale owocuje nieregularnie: w 1996 1 1997 owoco-
wala do$¢ obficie, w 1998 bardzo stabo (Skalnik, Gozdnik), a w 1999 na zadnym
stanowisku nie zaobserwowano owocowania. Rozmnazanie jest malo efektywne,
zdecydowana wiekszo$¢ okazéw dolnoslgskich to duze, rozro$niete kepy o $redni-
cy 0,4 do 0,6 m. Jedynie na Skalniku obserwowano nieliczne miode rosliny.

3. Wykaz i charakterystyka stanowisk

Stanowiska podano w siatce ATPOL 10x 10 km, dla kwadratu BE 77 podano
doktadniejszg lokalizacje 1x1 km. Dane publikowane zaznaczono (), dane poza
nawiasem zawieraja rok lub lata prowadzonej obserwacji stanowiska.

BD: 83 Glogowska Gorka (Fiek 1881, Schube 1903) Szczesniak 1997, l.n.c.

BE: 54 Skalnik (Géra Zwyciestwa) (Fiek 1881, Schube 1903) Szcze$niak
1996-2000; 77(44) Gozdnik (dawniej Winna Goéra) (Madalski 1961) Szcze-
$niak 1996-2000; 77(71) wzgbrze Swierczyna koto Stupic, 17.06.1997 leg. E.
Szczgsniak, Szcze$niak 1997-2000; 89 wzgdrze na pdinoc od Gebezyc (Schube
1901, Schube 1903) L.n.c.

Stanowisko 1. Potudniowy stok morenowego wzgdrza w pradolinie Odry koto
Glogowskiej Goérki, 160 m n.p.m. Stanowisko obserwowano jeszcze w roku
1997. Gatunek rést tutaj w murawie kserotermicznej z udziatem Avenula praten-
sis, Carlina vulgaris, Veronica spicata, Koeleria macrantha, Phleum phleoides, Artemisia
campestris i in. Wowczas skrajem plata murawy prowadzil tor motocrossu i ga-
tunek byt bezposrednio zagrozony. W czasie kontroli stanowiska w roku 2001
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gatunku nie potwierdzono; fragment murawy z turzycg niska zostat doszczet-
nie zniszczony.

Stanowisko 2. Potudniowy stok wzgérza Skalnik (Géra Zwyciestwa) 260-275 m

n.p.m., Wzgérza Strzegomskie. Jest to najstarsze istniejace stanowisko, znane
od ponad 120 lat (Fiek 1881) i gatunek utrzymuje si¢ tutaj mimo znacznej an-
tropopresji. Tuz obok stanowiska znajduje si¢ jeden z wiekszych kamie-
nioloméw granitu na Wzgoérzach Strzegomskich. Gatunek wystepuje na ptyt-
kiej glebie pokrywajacej plyty granitowe oraz na obrzezu przes$wietlonego
nasadzenia sosny. Wraz z nim wystepuja: Clinopodium vulgare, Geranium robertia-
num, Poa nemoralis, Euphorbia cyparissias i in.

Stanowisko 3. Wzgdrze Gozdnik (dawniej Winna Gora), Wzgdrza Oleszanskie,

Masyw Slezy. Turzyca niska wystepowala tutaj na szczycie wzgérza, nad wsia
Winna Géra i na potudniowym stoku nad przetecza kolo Przemilowa (280-313
m n.p.m.). Wprowadzenie uprawy sosny na wzgérzu spowodowalo zacienienie
siedliska i masowy pojaw trzcinnika oraz jezyn, a w efekcie zanik stanowisk
wielu gatunkéw cieptolubnych i naskalnych. Turzyca niska wystepuje obecnie
jedynie na niewielkich odstonigtych powierzchniach na skraju drogi wiodacej
na przetecz, gdzie we fragmentarycznie wyksztalconym okrajku ro$nie razem z
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Ryc. 2. Lokalizacja nowego stanowiska Carex humilis w Masywie Slezy

1-lasy, 2 —drogi, 3 —rzeki, 4 - kamieniolomy, 5 - stanowisko zanikle, 6 — stanowisko istniejace, 7 —
nowe stanowisko

Fig. 2. Location of Carex humilis new site in the Sleza Massif

1 - forests, 2 — roads, 3 —rivers, 4 — quarries, 5 — extinct site, 6 — existing site, 7 — new site
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Genista tinctoria, Galium mollugo, Fragaria viridis, Clinopodium vulgare, Viscaria vul-
garis 1 in. (ryc. 2).

Stanowisko 4. Nowe stanowisko gatunku zostalo znalezione w czerwcu 1998 r.
na potudniowym stoku wzgoérza Swierczyna (ok. 310 m n.p.m.) w Masywie
Slezy, na pétnocny zachéd od wsi Stupice (ryc. 2). Gatunek rosnie na skraju le-
$nej drogi na gruzie serpentynitowym, tworzacym niewielki mur oporowy. To-
warzyszg mu m.in.: Asplenium cuneifolium, Galium verum, Potentilla heptaphylla,
Achillea millefolium, Cerastium arvense i Hieracium pilosella.

Stanowisko 5. Wzgdrze (212 m n.p.m.) na péinoc od Gebczyc, Wzgbdrza Strzelin-
skie. Pomimo kilkakrotnych poszukiwan nie udalo sie gatunku odnalezé.
Odstoniety przed 1945 r. poludniowy stok wzgdrza zostat zalesiony modrze-
wiem, a znajdujacy sie na stoku poludniowo-zachodnim niewielki kamie-
niotom jest zaro$niety i calkowicie zacieniony.

4. Zagrozenia i mozliwos$ci ochrony

Carex humulis jest rodling niepozorng, nie wzbudza zainteresowania i nie jest w
zaden sposob bezposrednio niszczona przez cztowieka. Jak dotychczas gléwnym za-
grozeniem gatunku bylo zalesianie muraw. W wyniku zacienienia zanikly populacje
na wierzchotku Gozdnika i na wzgérzu koto Debnik, a zagrozone sg populacje z za-
chodniego stoku Gozdnika i ze Stupic. W efekcie antropopresji w ciggu ostatnich
trzech lat zaniklo stanowisko w Glogowskiej Gérce, a populacja ze Skalnika moze
by¢ zagrozona w bliskim czasie w przypadku rozpoczecia eksploatacji zachodniej
czesci kamieniotomu. Niewielkie rozmiary populacji oraz ich izolacja sprawiajg, ze
stanowiska sa narazone na przypadkowe zniszczenie bez mozliwosci naturalnego ich
odtworzenia. Ochrong objete sg dwa stanowiska: na Gozdniku i koto Stupic — znaj-
duja sie w Slezanskim Parku Krajobrazowym. Na Dolnym Slasku turzyca niska jest
obecnie krytycznie zagrozona. Dobrym rozwigzaniem bytaby uprawa tego gatunku
we Wroctawskim Ogrodzie Botanicznym, poniewaz w przypadku zniszczenia popu-
lacji rodzimy material moégtby zosta¢ uzyty do reintrodukcji.
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Summary

Carex humilis is a continental Eursyberian taxon, reaching in Poland a northern limit of
its range (Fig. 1). The species is widely distributed in south and south-eastern Poland (Fig.
2) and is not threatened there. It is a component of thermophilous grasslands of the class
Festuco-Brometea, shrubs and illuminated forests.

The species is very rare in Lower Silesia, where it has been noticed on 5 locations. 2 of
them have had historical value only. Extinct localities were situated on south-western
slopes of a hill near Gebczyce and of a hill near Glogowska Goérka. The first population dis-
appeared after afforestration of its habitat. The second was observed for the last time in
1997. The grassland with Carex humilis was destroyed by cars during the last 3 years.

Existing populations of Gozdnik, Skalnik, and a hill near Stupice are small (up to 30
tufts) and isolated. The species occurs there in pioneer stages of rupicolous grasslands and
poor forms of thermophilous “saum”-communities. The majority of plants do not produce
seeds, and young specimens of the species occur only on Skalnik. The species is in danger of
extinction.
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