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ABSTACT: A survey was carried out on the vascular flora of monandocks used for
rock climbing in the Mirowskie Skaty in the Krakowsko-Czgstochowska Upland.
The flora along six routes of varying degrees of difficulty was analyzed and compared
to that of a control route that was rarely used for rock climbing. The study indicates
that it is necessary to control tourism and rock climbing in the Krakow-Czestochowa
Jura in order to reduce its negative impact on species diversity in the vascular flora
found on rock surfaces.
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Wstep

Wyzyna Krakowsko-Czgstochowska wyroznia si¢ bogactwem i oryginal-
noscia zjawisk przyrodniczych, a ze wzgledu na swoja wyjatkowa rzezbe terenu,
obfitujaca w liczne ostance wapienne, jest dogodnym miejscem do uprawiania
turystyki wypoczynkowej jak 1 kwalifikowanej m.in. wspinaczki skatkowe;j.
W konsekwencji masowego uzytkowania wspinaczkowego dochodzi do
przekroczenia barier pojemnosci turystycznej obszaru (Olaczek 1979), czyli
zaktocenia procesow ekologicznych i zaburzenia $wiata biotycznego, co
doprowadza do degradacji walorow przyrodniczo-krajobrazowych Jury.
Szczegodlnie atrakcyjnym wspinaczkowo obszarem Wyzyny Krakowsko-

KRYSCINSKA A., STEFANIAK A., BoMANOWSKA A. 2011. Wplyw wspinaczki skatkowej na
flore naskalna Mirowskich Skal. Acta Botanica Silesiaca 7: 165-176.



166 Anna Kryscinska et al.

Czestochowskiej sa Wzgorza Mirowskie rozciagajace sie pomiedzy Mirowem
i Bobolicami. W ostatnich latach wzrosta popularno$¢ wspinaczki skatkowej
a Mirowskie Skaty staly si¢ bardzo popularnym regionem dla poczatkujacych
wspinaczy, co spowodowalo wzrost presji na szatg roslinna catego terenu pasma,
w szczeg6lnosci na florg i roslinno$¢ naskalna. Ten rodzaj sportu stat si¢ na
tyle popularny, ze w sezonie wspinaczkowym skaty sa tak bardzo oblegane,
ze trzeba czekac¢ w kolejce, aby moc sig wspinac. Poczatkujace osoby preferuja
wspinaczke na tzw. wedke, czyli z asekuracja gorna polegajaca na utworzeniu
stanowiska na wierzchotku skaty z wtasnych tasm przy wykorzystaniu m.in.
tzw. ucha skalnego, czyli otworoéw skalnych lub innych elementow rzezby ostanca.
Jednak najczesciej korzysta si¢ z coraz licznie wystepujacych tzw. stalych
stanowisk zjazdowych (udzwig ok. tony), w ten spos6b mozna penetrowac duza
czes$¢ skaty nie zwazajac na przeciazenia. Dotychczasowe badania z terenu
Wyzyny Krakowsko-Czgstochowskiej dotyczyty flory i roslinnosci (Babczynska
1978; Babczynska-Sendek 2005; Babczynska-Sendek i in. 1998. Babczynska-
Sendek in. 1992) i skupione byty gtdéwnie wokot problemoéw fitogeograficznych
i syntaksonomiczych muraw kserotermicznych (Babczynska 1978, Babczynska-
Sendek 2005) lub wptywie antropopresji na szate roslinna (Babczynska-Sendek
iin. 1992), nie zawieraty jednak aspektu oddziatywania wspinaczki skatkowej
na ostance Jurajskie. Powodem braku prac z tego tematu jest najprawdopodobnie;j
problem dokonania samej inwentaryzacji przyrodniczej, ktorg trzeba wykonywac
z uzyciem specjalistycznego sprzgtu oraz posiada¢ wiedzg z zakresu metod
wspinaczki skatkowej.

Celem pracy jest charakterystyka flory naczyniowej drog wspinaczkowych
zlokalizowanych w pasmie Mirowskich Skal oraz odpowiedz na pytanie, czy
rodzaj wspinaczki oraz stopien trudnosci skaly wspinaczkowej maja wptyw na
bogactwo flory naskalne;j.

1. Charakterystyka terenu badan

Mirowskie Skaty znajduja si¢ na Wyzynie Krakowsko-Czg¢stochowskiej
w potudniowej czgs$ci gminy Niegowa, zajmujac obszar ok. 0,8 km?. Wedlug
podziatu fizyczno-geograficznego Kondrackiego (1998), obszar ten nalezy do
makroregionu Wyzyny Krakowsko-Czgstochowskiej, zas§ w podziale geobota-
nicznym Szafera (1959) jest czg$cia okregu Srodkowego Wyzyny Czesto-
chowskiej. W sieci ATPOL teren w calo$ci zawiera si¢ w kwadracie DF 06
(Zajac, Zajac 2001). Pasmo Mirowskich Skat wznosi si¢ na wysoko$¢ 360 m
n.p.m. Od poétnocy sasiaduje z Wielka Gora (423 m n.p.m.), od zachodu z osada
wiejska Mirow, potozona u ich podnéza. Potudniowe stoki opadaja ku drodze
Mirow — Bobolice, przechodzac w pola uprawne. Granica wschodnia jest mniej
zarysowana w morfologii terenu i wyznaczaja ja ruiny Sredniowiecznego zamku
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w Bobolicach. Rzezba terenu jest odzwierciedleniem réznej odpornosci skat
weglanowych poddanych dlugotrwalym procesom denudacyjnym i erozyjnym.
W konsekwencji z osadow wypreparowaniu ulegty trwale wapienie skaliste
(Kondracki 1998; Alexandrowicz 2004), zwane potocznie ostancami lub mogotami
(Pagaczewski, Saysse-Tobiczyk 1995). W Pasmie Mirowskim wapienne skalice
tworza 18 grup skalnych, osiagajacych znaczna wysokos$¢ do 30 metrow (http:/
/www.klubpodroznikow.com/relacje/74-polska-zamki-i-palace/729-zamek-mirow)
i bardzo zr6znicowanych pod wzgledem ksztattu. Na obszarze o wielkosci ponizej
1 km? wytyczono az 114 drog wspinaczkowych. Ponad 70% z nich zaliczane
jest do drog tatwych i srednio trudnych, co wynika z nadanej im skali trudnosci
przez autorow wytyczonych drog. Oprocz ostancow pasmo tworza takze studnie
krasowe, groty oraz jaskinia Sucha. Gleby badanego terenu $ci$le zwiazane
sa z rodzajem skaty macierzystej. Na szczytach wigkszosci wyksztalcity sig
stabe r¢dziny natomiast na rumoszu skalnym i w szczelinach skalnych wystgpuja
ptytkie redziny (Babczynska 1978). W terenie wystegpuje deficyt wody ze wzgledu
na znaczne wyniesienie terenu oraz wapienny charakter podtoza (Wika 1986;
Michalska 1994).

2. Material i metody

Badania florystyczne obejmujace caly obszar Mirowskich Skat prowadzono
w latach 2006-2007. W niniejszym opracowaniu przedstawiono jedynie wyniki
dotyczace flory skat uzytkowanych wspinaczkowo. Kryteria oceny trudnosci
droég Mirowskich Skat zostaty przyjete wedlug przewodnika wspinaczkowego
»Jura” (Haciski 2002). Klasyfikacja opiera si¢ na ocenie jak duze problemy
techniczne dana droga stwarza wspinaczowi w dotarciu na jej wierzchotek.
Autor nadaje nazwg¢ oraz przypisuje drodze konkretng liczbg odzwierciadlajaca
trudno$ci na podstawie przyjetego wzorca oceny w tym przypadku skali Kurtyki
(Sonelski 1994). Jest to polska skala trudnosci oznaczana od I do VI.8. Przyjmuje
sig, ze drogi I-III zaliczane sa do najtatwiejszych i mozna je pokonac bez
zabezpieczenia alpinistycznego, drogi IV-VI.1 przeznaczone sa dla 0sob
zaczynajacych uprawianie wspinaczki oraz os6b $rednio zaawansowanych,
a drogi o ocenie wyzszej niz VI.1 okreSlone sa jako trudne, wymagajace
przygotowania fizycznego i dobrej techniki wspinaczkowe;j.

Analiza obj¢to flory 6 dréog wspinaczkowych, ktore charakteryzowaty sig
podobna wystawa $ciany, odmiennym stopniem trudnos$ci oraz ré6znym stopniem
uzytkowania przez wspinaczy. Do badan wytypowano trzy drogi nieubezpieczone,
czyli z asekuracja gorna, ,,drogi nieobite”, to znaczy takie, na ktérych nie ma
statych punktow asekuracyjnych typu haki czy spity t.j.: A — Filanek baranka (V+),
B — Droga Zejsciowa (I11), C — Lewa rysa (V+) oraz trzy drogi ubezpieczone,
czyli posiadajace state punkty asekuracyjne: D — Ludzie silnej woli (V1.2/2+),
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E — Sztywny Pal Azji (VI-) oraz F — Ringi kursowe (IV+). Jako probg kontrol-
na wybrano skal¢ nie uczgszczana wspinaczkowo (G), (Haciski 2002;
www.wspinanie.pl; http://www.klubpodroznikow.pl). Dla kazdej z wyznaczonych
tras wykonano spis florystyczny postugujac si¢ metoda alpinistyczna (ryc. 1)
—zjazd na linie wspinaczkowej (Koperkiewicz 1994; Sonelski 1994). Inwenta-
ryzacja flory na trasach ubezpieczonych (obitych) w state punkty asekuracyjne
— ringi lub spity (sa to dlugie trzpienie metalowe z uformowanym na koncu
pierscieniem tkwiace glgboko w skale (Sonelski 1994)) z zainstalowanym
stanowiskiem zjazdowym w postaci tancucha zaczynata si¢ od miejsca stanowiska
ku dotowi skaty. W przypadku drog nieubezpieczonych (nieobitych), czyli nie

Ryc. 1. Sposdb prowadzenia
badan — Filarek baranka (Fot.
A. Serafin)

Fig. 1. The method of inventory
(Phot. A. Serafin)
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posiadajacych statych punktow asekuracyjnych zaktadano wtasne stanowisko
zjazdowe na wierzchotku skaly zgodnie z metodami wspinaczki skatkowe;j.
Pominigcie wierzchotka byto konieczne dla utrzymania zatozonej metody badan,
polegajacej na spisie gatunkéw roslin rosnacych wylacznie w obrebie drogi
wspinaczkowej. W pracy zastosowano podziat geograficzno-historyczny flory
zaproponowany przez Kornasia (1977, 2002), a status gatunkdéw oparto na
opracowaniach Mirka i in. (2002) i Tokarskiej-Guzik (2005). Forme¢ zyciowa
podano za Zarzyckim i in. (2002), status gatunkow chronionych przyjeto wg
Rozporzadzenia Ministra Srodowiska (2004), a status gatunkéw cennych dla
regionu podano za Herezniakiem (2002). Nomenklaturg gatunkow przyjgto za
Mirkiem i in. (2002).

Podobienstwo flor poszczegdlnych drog wspinaczkowych okreslono wspot-
czynnikiem podobienstwa Jaccarda. Obiekty grupowano metoda §rednich pota-
czen niewazonych (Dzwonko 2007). Ponadto, dla kazdego gatunku obliczono jego
frekwencje (Fi). Obliczenia wykonano przy uzyciu programu MVSP, wersja 3.2.

3. Wyniki

Flora drog wspinaczkowych w obrgbie Mirowskich Skat liczy tacznie 63
gatunki roslin naczyniowych, ktore naleza do 31 rodzin i 52 rodzajow (tab. 1).
Wisrod stwierdzonych gatunkoéw dominuja gatunki rodzime (61; 97%). Znaleziono
jedynie dwa gatunki obce: Fallopia convolvulus i Convolvulus arvensis.
W wyrdznionej grupie przewazaty hemikryptofity (60%) nad innymi formami
zyciowymi: chamefitami (13%), geofitami (9,5%) oraz terofitami (3,2%). Wsrod
stwierdzonych gatunkéw odnotowano rosliny chronione, m. in. Frangula alnus,
Ribes alpinum, Jovibarba sobolifera jak i cenne gatunki roslin dla regionu
np. Arabis gabra, A. hirta.

Najczgsciej wystepujacymi gatunkami na badanych drogach wspinaczkowych
byla Asplenium ruta-muraria, ktora stwierdzono na wszystkich badanych
drogach wspinaczkowych (Fi=100%) i Potentilla neumanniana, ktory wystapit
na 6 drogach (Fi=86%). Wysoka frekwencj¢ mialy takze: Acinos arvensis
(5 drog, Fi=71%), Jovibarba sobolifera (5 drog Fi=71%), Asplenium
trichomanes (4 drogi, Fi=57%), Festuca rubra (4 drogi; Fi=57%). Do$¢ liczna
(24 gat.) byta grupa gatunkow, ktore znaleziono tylko na jednej drodze
wspinaczkowej (Fi=14%). Byly to m.in. Rosa canina, Verbascum lychnitis,
Polypodium vulgare.

Najwigcej gatunkow (43) zanotowano na drodze nieuczgszczanej wspinacz-
kowo (G) oraz na drodze nieubezpieczonej ,,Lewa rysa” (V+; 34), (ryc. 2).
Najmniejsza liczba gatunkoéw (2) wystapita na drodze ubezpieczonej ,,Ludzie
silnej woli” o skali trudnosci VI.2/2+. Analiza podobienstwa wykazata, ze
najbardziej podobne pod wzgledem florystycznym sa drogi: A (nieobita), E (obita)
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Tabelal. Flora drég wspinaczkowych
Table 1. Flora of climbing routes

Nazwa gatunku/ Species name Drogi wspinaczkowe/ Climbing routes

A B C D E F
Achillea colina + +
Achillea millefolium +
Acinos arvensis + + + + +
Arabis glabra +
Arabis hirsuta +
Arrhenatherum elatius +
Artemisia campestris + +
Asplenium ruta-muraria + + + + + + +
Asplenium trichomanes + + + +
Avenula pubescens +
Carex spicata + +
Cerastium arvense + + +
Chaenorhinum mninus + +
Convolvulus arvensis +
Cornus sanguinea + +
Cystopteris fragilis + + +
Dactylis glomerata + +
Echium vulgare + +
Epilobium montanum +
Euphorbia ciparissias + + +
Fallopia convolvulus +
Festuca ovina + +
Festuca rubra + + + +
Frangula alnus + +
Galium mollugo + + +
Geranium robertianium + + +
Geum urbanum +
Gymnocarpium robertianum + +
Hypocheris radicata +
Jovibarba sobolifera + + + + +
Juniperus communis + +
Leontodon hispidus +
Libanotis pyrenaica + +
Medicago lupulina + + +
Mycelis muralis +
Phleum phleoides +
Plantago media + + +
Poa compressa + + + + +
Poa nemoralis + + +
Poa pratensis + + + +
Polygonatum odoratum + +
Polypodium vulgare +
Potentilla arenaria + +
Potentilla neumanniana + + + + + +
Ranunculus acris +
Rhamnus catharticus + + + +
Ribes alpinium +
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Rosa canina +
Rubus idaeus

Rumex acetosella +
Scabiosa ochroleuca +

Sedum acre + +
Sedum maximum
Sedum saxangulare +

Senecio jacobaea

Seseli annuum

Silene nutans +
Silene vulgaris

Sorbus acuparia +

Thymus pulegioides + + + +
Urtica dioica +

Verbascum lychnitis

Veronica chamedris + +

+
+
+++ o+t

+

+

Objasnienia: A-G patrz ryc. 3.
Explanations: A-G see Fig.3.

i B (nieobita) oraz drogi: C (nieobita) i G (kontrola), ktére tworza dwie wyo-
drgbniajace si¢ grupy (ryc. 3). Z kolei drogi oznaczone jako D (obita) i F (obita)
roznia si¢ od pozostatych.

43
34
17
15
14 11
2 L]
I

AV+ Bl CV+ DVIL.2/2+ EVI- FIV+ G
Droginieubezpieczone Drogi ubezpieczone Droga
nieucz.
wspin.

Ryc. 2. Liczba gatunkéw wystepujacych na drogach wspinaczkowych Mirowskich
Skat

Fig. 2. The number of species occurring on the rock climbing routes of Mirowskie
Skaty

Objasnienia/Explanation; A — Firanek baranka, B — Droga Zejsciowa, C — Lewa rysa,
D — Ludzie silnej woli, E — Sztywny Pal Azji, F — Ringi kursowe, G — proba kontrolna/
control.
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Ryc. 3. Podobienstwo florystyczne drog wspinaczkowych Mirowskich skat

Fig. 3 Floristic similarity of rock climbing routes of Mirowskie Skaty

Objasnienia/ Explanations: A — Firanek baranka (V+), B — Droga Zejsciowa (I1I), C — Lewa
rysa (V+), D — Ludzie silnej woli (V1.2/2+), E — Sztywny Pal Azji (VI-) oraz F — Ringi
kursowe (IV+), G — proba kontrolna/control.

4. Dyskusja

W dotychczasowych badaniach botanicznych Jury Krakowsko-Czgsto-
chowskiej nie skupiano si¢ na florze i roslinnosci skat uzytkowanych
wspinaczkowo 1 ocenie skutkow oddzialywania tej formy aktywnej turystyki
na szatg roslinna Jury. Przeprowadzone badania wykazaly, ze zarowno sama
wspinaczka, jak tez rodzaj zabezpieczen i skala trudnosci skaty ma wptyw na
bogactwo gatunkowe naczyniowej flory naskalnej. Na kazdej z sze$ciu drog
wspinaczkowych notowano mniej gatunkdéw niz na skale nieuzywanej przez
wspinaczy.

Drogi zabezpieczone w stale punkty asekuracyjne i stanowisko zajazdowe
(obite) maja ubozsza flor¢ w pordwnaniu z drogami pozbawionych tego typu
zabezpieczen (nieubezpieczonymi). Spowodowane jest to przede wszystkim
intensywnoscia ich uczegszczania przez poczatkujacych wspinaczy. Dzigki stalym
stanowiskom do zjazdu na takich drogach nie trzeba tworzy¢ wtasnych stanowisk.
W ten sposob skaly obite w punkty asekuracyjne ulatwiajg wspinaczom
stosowanie tzw. wedki, czyli wspinania z gérna asekuracja (Sonelski 1994).
Wspinacz uzyskuje wigkszy zakres skaty bez koniecznos$ci trzymania si¢ schematu
wyznaczonej (obitej) drogi wspinaczkowej. Dzigki tej metodzie wspinacze szybko
i tatwo moga dostac sig na drogi sasiednie, albo moga patentowac te trudniejsza
droge (tzn. znajdowacd stopnie i chwyty na catej trasie, by potem ja pokonad



Wptyw wspinaczki skatkowej na flor¢ naskalng Mirowskich Skat 173

za jednym przejsciem). Metoda ta jest latwiejsza, szybsza i nie wymaga od wspinacza
wiedzy 1 sprzgtu potrzebnego do zbudowania wlasnego stanowiska zjazdowego,
dlatego drogi te sa czgsto wybierane przez poczatkujacych wspinaczy, a takze
uzywane przez instruktoré6w do nauki wspinaczki skatkowej. W konsekwencji poziom
wyslizgania na tej drodze wzrasta od tarcia liny o skale¢ oraz wigkszej liczby wspinaczy,
a tym samym nasila si¢ niszczenie naskalnej roslinnosci.

Rosliny naczyniowe rosnace na drogach obitych reprezentuja gtownie gatunki
wieloletnie, odporne na wydeptywanie (np. Achillea millefolium, Plantago me-
dia, Poa compressa), z ktorych wigkszo$¢ skupiona jest gtownie w zaglgbieniach
i szczelinach skalnych, w miejscach, do ktérych nie dociera ,,but wspinacza”.
Przyktadem moze by¢ droga ,,Ringi kursowe [V”, na ktorej stwierdzono zaledwie
kilka gatunkéw (m. in. Hypochoeris radicata, Chaenorhinum minus, Achillea
millefolium) reprezentowanych przez pojedyncze osobniki, ktére przystosowaty
si¢ do ekstremalnych warunkow stosujac taktyke minimalizacji (Falinska 1997).

Na drogach nieobitych wystepowaty najczegsciej rosliny jednoroczne lub
dwuletnie, ktore w przypadku skat obitych nie maja odpowiednich warunkow
do przezycia, ze wzgledu na ich intensywna eksploracje. Gatunki jednoroczne
nie wytrzymuja rowniez konkurencji ze strony roslin wieloletnich zajmujacych
jedyne dostgpne mikrosiedliska na skale.

Porownujac sktad gatunkowy drog ,tatwych” z flora drog ,.trudniejszych”
(do stopnia VI.2+) zauwazono, ze im wyzszy stopien trudnosci skaly, tym ubozszy
jest jej sktad gatunkowy. Skata o wysokiej wycenie jest mato porowata, a jej po-
wierzchnia jest prawie gtadka i czesto przypomina taflg lodu. Sprawia tym samym
duzo trudnosci wspinaczom w dotarciu na szczyt ale i utrudnia osiedlanie i wzrost
roslinom. Przyktadem takiej skaty jest droga o nazwie ,,Ludzie silnej woli”
(V1.2/2+), na ktérej odnotowano jedynie dwa gatunki roslin. Tak mata liczba gatunkow
jest rezultatem trudnych warunkow siedliskowych wynikajacych z budowy i struktury
skaty a nie wylacznie z silnej eksploatacji drogi wspinaczkowe;j.

W $wietle przeprowadzonych badan trzeba uznaé za stluszne koniecznosé
kontroli ruchu wspinaczkowego, jak réwniez potrzebeg przystosowania
i zabezpieczenia terenu

5. Podsumowanie i wnioski

o Skaly ucz¢szczane wspinaczkowo cechuje ubozsza flora naczyniowa niz
skaty nie wykorzystywane do tego sportu. R6znice dotycza zaréwno liczby
taksondéw na poszczegdlnych drogach wspinaczkowych oraz sktadu
florystycznego badanych drog.

« Drogi ubezpieczone (obite) w state punkty asekuracyjne (ringi, spity) i stano-
wisko zjazdowe charakteryzuja si¢ znacznie ubozsza flora w poréwnaniu
do drég nieubezpieczonych.
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o Drogi o wysokiej wycenie trudnosci charakteryzuja si¢ mniejsza liczba
gatunkow w poréwnaniu z drogami o niskim stopniu trudnosci, co jest
spowodowane struktura skaty.

o Najwigkszy wptyw wspinaczka skatkowa wywiera na skaty ubezpieczone
o niskiej wycenie trudnosci.

« Nalezaloby istniejace drogi ubezpieczy¢ montujac stanowisko zjazdowe
w taki sposdb, aby wspinacze nie mogli dosta¢ do niego od gory. Taka
metoda wyeliminuje wchodzenie na wierzchotki skat. Tym samym nie zostana
zniszczone na niej bogate florystycznie murawy naskalne i kserotermiczne.

o Przeprowadzone badania wskazuja na potrzebg¢ kontroli turystyki
wspinaczkowej na Jurze Krakowsko-Czgstochowskiej w celu ograniczenia
jej negatywnego na niszczenie flory naskalnej ale rowniez wykazania jej
znaczenia jako czynnika ograniczajacego sukcesjg zbiorowisk zaroslowych
a tym samym poprawia warunki estetyczne i krajobrazowe wzniesien
skalnych.

Literatura

ALExaNDROWICZ S.W., ALExanDrROWICZ Z. 2004. Ewolucje rzezby i $rodowiska
Ptaskowyzu Ojcowskiego. — W: ParRTYKA J. (red.), Zréznicowanie i przemiany
srodowiska przyrodniczo-kulturowego Wyzyny Krakowsko-Czg¢stochowskiej.
Tom I. — Przyroda OPN, Ojcow, s. 47-54.

BaBczyNska B. 1978. Zbiorowiska murawowe okolic Olsztyna koto Czgstochowy.
— Prace Nauk. Uniw. Slask. 234., Acta Biol. 5: 169-215.

BaBczyNskA-SENDEK B. 2005. Problemy fitogeograficzne i syntaksonomiczne
kserotermow Wyzyny Slaskiej. — Uniw. Slaski, Katowice, 240 ss.

BaBczyNskA-SENDEK B., MaLEwskl K., Wika S. 1998. Flora oraz naturalne i po6t-
naturalne zbiorowiska roslinne ostanca w Niegowonicach. — Pr. Muz. Szafera,
Pradnik 11-12: 115-139.

BaBczyNska-SENDEK B., Kivsa T., Wika S. 1992. Szata roslinna Wyzyny Krakowsko-
Czgstochowskiej w warunkach antropopresji. — Prace Muz. Szafera, Pradnik
5:47-63.

Dzwonko Z. 2007. Przewodnik do badan fitosocjologicznych. — Instytut Botaniki
Uniw. Jagiellonskiego, Sorus, 308 ss.

FavLinska K. 1997. Ekologia roslin. — Wyd. Nauk. PWN, Warszawa, 512 ss.

Haciskr P. 2002. Jura. Przewodnik wspinaczkowy. Tom I. — Ring, Warszawa, 216 ss.

HEerezNiAk J. 2002. Regionalna lista wymartych i1 zagrozonych gatunkéw roslin
naczyniowych pétnocnej czesci Wyzyny Slasko-Krakowskiej. — Acta Univ.
Lodz., Folia Biologica et Oecologica 1: 39-63.

Konpracki J. 1998. Geografia regionalna Polski. — Wyd. Nauk. PWN, Warszawa,
441 ss.

KorerkiEwicz S., Oxkoxskr W. 1994, W skale Zasady Alpinizmu. — Biblioteka
Bularza, 208 ss.



Wptyw wspinaczki skatkowej na flor¢ naskalng Mirowskich Skat 175

Korna$ J. 1977. Analiza flor synantropijnych. — Wiad. Bot. 21: 85-91.

Korna$ J., MEDWECKA-KORNAS A. 2002. Geografia roslin. — Wyd. Nauk. PWN,
Warszawa, 634 ss.

Martuszkiewicz W. 2011. Przewodnik do oznaczania zbiorowisk ros§linnych Polski.
— Wyd. Nauk. PWN, 537 ss.

MicHaLska D. 1994. Zmiana flory i roslinnosci w rezerwacie ,,Gora Zboréw” w okre-
sie ostatnich dwudziestu lat. — Fragm. Flor. Geobot. Ser. Polonica 1: 181-207.

MIReK Z., Pigko$-Mirkowa H., Zajac A., Zaiac M. 2002. Flowering plants and
pteridophytes of Poland. A checklist. — W. Szafer Institute of Botany, Polish
Academy of Sciences, Krakoéw, 442 ss.

Oraczek R. 1979. Wplyw antropopresji na rezerwaty i parki narodowe oraz obszary
chronionego krajobrazu w perspektywie roku 2000. — Zesz. Post. Nauk Rol.
217: 301-318.

Pacaczewski S., Saysse-ToBiczyk K. 1955. Jura Krakowsko-Czegstochowska. —
Sport i Turystyka, Warszawa, 158 ss.

R0OZPORZADZENIE MINISTRA SRODOWISKA z dnia 9 lipca 2004 roku w sprawie gatunkow
dziko wystgpujacych roslin objgtych ochrona. Dz. U. nr 168, poz. 1764.
SonELskl W. 1994. W skale, zasady alpinizmu. Biblioteka Bularza. — Wyd. II.

Stapis, Katowice, 207 ss.

Szarer W. (red.) 1959. Szata roslinna Polski. Tom II. - PWN, Warszawa, 586 ss.

TokArRskAa-Guzik B. 2005. The Establishment and Spread of Alien Plant Species
(Kenophytes) in the Flora of Poland. — Prace Nauk. Uniw. Slaskiego 2372,
Katowice, s. 1-192.

Wika S. 1986. Zagadnienia geobotaniczne srodkowej czgsci Wyzyny Krakowsko-
Wielunskiej. — Prace Nauk. Uniw. Slaskiego 815, Katowice, s. 1-156.

Zaiac A., Zaiac M. (red.) 2001. Distribution atlas of vascular plants in Poland.
— Pracownia Chorologii Komputerowej Instytutu Botaniki Uniw. Jagielonskiego
Krakow, 714 ss.

ZArzyYcKI K, TrzciNska-Tacik H., RozaNskr W., SzeLaG Z., Worek J., Korzeniak U.
2002. Ecological indicator values of vascular plants of Poland. — W. Szafer
Institute of Botany, Polish Academy of Sciences, Krakow, 183 ss.

www.wspinanie.pl/topo/polska/polnoc/mirow/trzecia_siostra.htm (data wejscia
21.09.2011)

http://www.klubpodroznikow.com/relacje/74-polska-zamki-i-palace/729-zamek-mirow
(data wejscia 21.09.2011)



176 Anna Kryscinska et al.

Summary

A survey was carried out on the vascular flora of monandocks used for rock
climbing in the Mirowskie Skaty in the Krakowsko-Czgstochowska Upland. The
flora along six routes of varying degrees of difficulty was analyzed and compared
to that of a control route that was infrequently used for rock climbing.

63 species were found within the study area, 61 of which were native species.
43 species were found on the uninsured paths and the control path. 36 species were
found on the Lewa Rysa route, which is uninsured and has a difficulty rating of V+.
Only two species were found on the Ludzie Dobrej Woli route, which is insured and
has a difficulty rating of VI.2/2+. Some of these species identified were protected
species or species that are valuable in the region, including Frangula Alnus, Ribes
alpinum, Jovibarba sobolifera, Arabis gabbro, and A. hirta.



