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ABSTRACT: One of the many areas where Matteucia struthiopteris (L.) Tod. is found
in Poland is the upper part of the Vistula River Valley,  mainly in the Silesian
Foothills and the Silesian Beskid. From 2005 to 2010, floristic and phytosociological
studies were carried out to determine the presence of ostrich fern stands and plant
communities that contain this species. As a result of this study, 31 sites on which
the species was found were identified. With the help of phytosociological relevés
collected using the Braun-Blanquet�s method, six plant associations were identified
that are subject to different levels of anthropopressure. The most commonly observed
form the degeneration of plant communities containing the species is neophytisation.
In all of the phytocoenoses studied, from two to nine  kenophytes were identified.
Of these, Impatiens glandulifera, Reynoutria japonica and Robinia pseudoacacia
play a significant role in shaping phytocoenoses and pose a threat to the Matteucia
struthioptheris population. In order to protect sites on which Matteucia struthiopteris
grows, it is necessary to mechanically combat invasive plant species and extend legal
protection to the best preserved phytocoenoses which contain the species.
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Wstêp

Pióropusznik strusi Matteucia struthiopteris (L.) Tod. jest gatunkiem
cyrkumborealnym wystêpuj¹cym g³ównie w wilgotnych lasach li�ciastych
zaliczanych do zbiorowisk ³êgowych.

Paproæ ta jest charakterystyczna dla zespo³u Stellario nemorum-Alnetum
glutinosae i dla zwi¹zku Alno-Ulmion (Matuszkiewicz W. 2002). Ro�nie ona
tak¿e w innych zbiorowiskach ³êgowych: w nadrzecznej olszynie górskiej Alnetum
incanae (Wilczek 1995, 2006; Bartoszek 1999; Stachurska-Swakoñ, Towpasz
2008), podgórskim ³êgu jesionowym Carici remotae-Fraxinetum oraz ³êgu
jesionowo-olszowym Fraxino-Alnetum (Kwiatkowski 2000; Stachurska-Swakoñ,
Towpasz 2008), ³êgu wi¹zowo-jesionowym Ficario-Ulmetum minoris (Macicka-
Pawlik, Wilczyñska 1993), nadrzecznym ³êgu wierzbowym Salicetum albo-
fragilis (Stachurska-Swakoñ, Towpasz 2008), a tak¿e w gr¹dzie niskim Galio
sylvatici-Carpinetum stachyetosum i olsie porzeczkowym Ribo nigri-Alnetum
(Macicka-Pawlik, Wilczyñska 1993).

Jednym z obszarów licznego wystêpowania tego gatunku w Polsce jest dolina
Wis³y w jej górnym odcinku, obejmuj¹cym g³ównie Pogórze �l¹skie oraz Beskid
�l¹ski i Kotlinê O�wiêcimsk¹.

Na terenie badañ wystêpowanie pióropusznika strusiego podawane by³o ju¿
przed wojn¹ (Fiek 1881; Schube 1904). Informacje o stanowiskach tego gatunku
podaj¹ tak¿e Pelc (1967), Ludera (1969), A. Ciupka (1978 mat. npbl.), Bu³awa
i Janota (1970), Szarowski (1981) i Sendek i in. (1992).

W ostatnich latach obserwuje siê zmniejszanie liczby stanowisk tego gatunku
w Karpatach ze wzglêdu na bezpo�rednie niszczenie jego siedlisk przyrodniczych
w wyniku regulacji rzek oraz budowy dróg, zbiorników wodnych i budynków
mieszkalnych. Zagro¿eniem dla lokalnych populacji s¹ gatunki inwazyjne:
Reynoutria japonica i Solidago gigantea, a tak¿e przesuszenie, które mo¿e
przyczyniæ siê do powstawania zdegenerowanych postaci ³êgów z dominacj¹
Carex brizoides (Stachurska-Swakoñ, Towpasz 2008).

Celem niniejszej pracy jest przedstawienie roli gatunków synantropijnych
w zbiorowiskach ro�linnych z udzia³em Matteucia struthiopteris na obszarze
wyró¿niaj¹cym siê pod wzglêdem liczby stanowisk w Polsce oraz wytypowanie
gatunków synantropijnych, stanowi¹cych zagro¿enie dla lokalnych populacji
pióropusznika strusiego.
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1. Charakterystyka terenu badañ

Dolina górnego odcinka Wis³y, na której przeprowadzono badania geobota-
niczne, po³o¿ona jest g³ównie na Pogórzu �l¹skim. Jedynie jej pó³nocna czê�æ
znajduje siê w obrêbie Kotliny O�wiêcimskiej, a po³udniowa na obszarze Beskidu
�l¹skiego (Kondracki 2002). Pod wzglêdem administracyjnym teren badañ
zlokalizowany jest w po³udniowo-zachodniej czê�ci województwa �l¹skiego,
powiecie cieszyñskim, gminach Ustroñ i Skoczów.

D³ugo�æ odcinka rzeki Wis³y na terenie badañ wynosi ok. 25 km. G³êboko�æ
doliny w odcinku górskim wynosi 450 m i spada do 100 m na Pogórzu �l¹skim.
Szeroko�æ doliny waha siê od 0,1 km w pocz¹tkowym biegu rzeki do 5 km
w okolicy Ochab (Starkel 2001). W obrêbie Beskidu �l¹skiego koryto rzeki
ma skalny charakter i jest g³êboko wciête w utwory fliszowe dna doliny Wis³y
(Klimek 1991). Prawe zbocze doliny � pasmo Or³owej i Równicy, wysuniête
jest bardziej na pó³noc, ni¿ pasmo ograniczaj¹ce dolinê od zachodu. Zwi¹zane
jest to z uskokami w p³aszczowinie godulskiej (Unrug 1979). Na terenie Pogórza
�l¹skiego i Kotliny O�wiêcimskiej dno doliny Wis³y jest szerokie i p³askie.

Teren badañ charakteryzuje gêsta sieæ rzeczna Wis³y i jej dop³ywów. Wis³ê
i jej dop³ywy na terenie górskim charakteryzuj¹ du¿e wahania poziomu wód,
czêsto wystêpuj¹ wezbrania opadowe zwi¹zane z krótkotrwa³ymi, lecz bardzo
obfitymi opadami; podczas d³ugotrwa³ych opadów wystêpuj¹ powodzie (Starkel
2001).

Badany teren znajduje siê w regionie o du¿ej sumie opadów. W Beskidzie
�l¹skim �rednia roczna suma opadów wynosi ok. 1200 mm i warto�æ ta spada
wraz ze spadkiem wysoko�ci do 1000 mm na progu Beskidu �l¹skiego i do ok.
900 mm w rejonie Skoczowa na Pogórzu �l¹skim. Ilo�æ dni z opadami >0,1 mm
wynosi od 190 w Ustroniu do 170 w Skoczowie (Krucza³a 2000). W lecie opady
wystêpuj¹ w postaci krótkich, ale ulewnych deszczy, po których szybko wzbieraj¹
dop³ywy Wis³y oraz poziom wody w samej rzece.

2. Materia³ i metody

W latach 2005�2010 przeprowadzono badania florystyczno-fitosocjologiczne,
maj¹ce na celu rozpoznanie flory oraz zbiorowisk ro�linnych, ze szczególnym
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uwzglêdnieniem gatunków synantropijnych, na stanowiskach wystêpowania
pióropusznika strusiego.

Badania fitosocjologiczne przeprowadzono w okresie od marca do sierpnia
metod¹ Braun-Blanquet�a (Braun-Blanquet 1964). Przy wyborze p³atów
kierowano siê obecno�ci¹ w nich Matteucia struthiopteris. Wykonano w sumie
99 zdjêæ fitosocjologicznych, które zestawiono w tabelach (M. Kamiñska 2007,
mat. npbl.). Powierzchniê zdjêcia dobrano w zale¿no�ci od jednorodno�ci
i wielko�ci p³atu. Do zidentyfikowania zespo³ów ro�linnych, na podstawie
charakterystycznych kombinacji gatunków ro�lin, pos³u¿ono siê pracami
J. M. Matuszkiewicza (2002) oraz W. Matuszkiewicza (2002), za którym podano
tak¿e nazwy jednostek fitosocjologicznych i przynale¿no�æ syntaksonomiczn¹
gatunków ro�lin. Nazewnictwo ro�lin przyjêto za Mirkiem i in. (2002).

Szczególn¹ uwagê zwrócono na udzia³ ro�lin synantropijnych w fitocenozach
z udzia³em Matteucia struthiopteris. Antropofity wyró¿niono na podstawie
opracowañ: Zaj¹ców A. i E. U. (1975) oraz Zaj¹ca i in. (1998). W celu
przedstawienia udzia³u gatunków synantropijnych w zbiorowiskach z Matteucia
struthiopteris zestawiono tabelê syntetyczn¹. Przedstawiono w niej stopnie
sta³o�ci oraz wspó³czynnik pokrycia gatunków (Paw³owski 1977), obliczone
na podstawie tabel fitosocjologicznych dostêpnych w pracy M. Kamiñskiej (2007,
mat. npbl).

3. Wyniki

W dolinie górnego odcinka Wis³y stwierdzono 31 stanowisk Matteucia
struthiopteris, spo�ród których na wyró¿nienie zas³uguj¹ licz¹ce kilka tysiêcy
osobników populacje w Ustroniu-Polanie, Górkach Wielkich-Sojce oraz Ochabach.
Na badanym terenie pióropusznik strusi wystêpuje w fitocenozach 6 zespo³ów
ro�linnych (tab. 1), których systematyka przedstawia siê nastêpuj¹co:

Cl.: ARTEMISIETEA VULGARIS Lohm., Prsg et R. Tx. in R. Tx. 1950;
SubCl.: Galio-Urticenea (Pass. 1967); O.: Glechometalia hederaceae
R. Tx. in R. Tx. et Brun-Hool 1975; All.: Aegopodion podagrariae
R. Tx. 1937

1. Ass. Phalarido-Patasitetum hybridi Schwick. 1933 � zio³oro�le mozgi
trzcinowatej i lepiê¿nika ró¿owego

Cl.: SALICETEA PURPUREAE Moor 1958; O.: Salicetalia purpureae Moor
1958; All.: Salicion albae R. Tx. 1955
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2. Ass. Salicetum triandro-viminalis Lohm. 1952 � wikliny nadrzeczne
3. Ass. Salicetum albo-fragilis R.Tx. 1955 � nadrzeczny ³êg wierzbowy
Cl.: QUERCO-FAGETEA Br.-Bl. et Vileg. 1937; O.: Fagetalia sylvaticae

Paw³. in Paw³., Soko³. et Wall. 1928; All.: Alno-Ulmion Br.-Bl. et R.
Tx. 1943; SubAll.: Alnenion glutinoso-incanae Oberd. 1953

4. Ass. Fraxino-Alnetum W. Mat. 1952 � ³êg jesionowo-olszowy
5. Ass. Alnetum incanae Ludi 1921 � nadrzeczna olszyna górska

SubAll.: Ulmenion minoris Oberd. 1953
6. Ass. Ficario-Ulmetum minoris (Weewers 1940) Doing 1962 � ³êg

wi¹zowo-jesionowy

W badanych zbiorowiskach stwierdzono wystêpowanie 208 gatunków ro�lin
naczyniowych. Flora ro�lin obcego pochodzenia na terenie badañ stanowi 9,6%
ogó³u i jest reprezentowana przez 20 gatunków, z czego 9 to archeofity, pozosta³e
to kenofity.

Wykaz gatunków obcych stwierdzonych w fitocenozach z udzia³em Matteucia
struthiopteris przedstawia siê nastêpuj¹co:

 archeofity: Sisymbrium officinale, Geranium pusillum, Aethusa cynapium,
Myosotis arvensis, Veronica hederifolia, Lamium album, Lamium
purpureum, Ballota nigra, Lolium temulentum;
 kenofity: Acorus calamus, Heracleum mantegazzianum, Impatiens
glandulifera, Impatiens parviflora, Lolium multiflorum, Reynoutria
japonica, Robinia pseudoacacia, Solidago canadensis, Solidago
gigantea, Symphoricarpos albus, Galinsoga parviflora.

Udzia³ gatunków synantropijnych w zbiorowiskach z Matteucia struthiopteris
przedstawia tab. 1.

Spo�ród wy¿ej wymienionych w tabeli gatunków jedynie Impatiens
glandulifera, Reynoutria japonica i Robinia pseudoacacia odgrywaj¹ istotn¹
rolê w kszta³towaniu fitocenoz. Reynoutria japonica znacznie rozprzestrzeni³a
siê na badanym terenie. Ro�lina ta wystêpuje najbli¿ej koryta rzeki, gdzie tworzy
³anowe, jednogatunkowe agregacje, zajmuj¹c naturalne stanowiska wiklin
nadrzecznych i zbiorowisk ³êgowych. Na podobnych siedliskach wzd³u¿ Wis³y
na terenie Pogórza �l¹skiego rosn¹ laski tworzone przez Robinia pseudoacacia.
Impatiens glandulifera na obszarze badañ spotykany jest najczê�ciej w
zio³oro�lach Phalarido-Petasitetum hybridi, wiklinach nadrzecznych Salicetum
triandro-viminalis oraz w le�nych zbiorowiskach ³êgowych, takich jak: Alnetum
incanae oraz Ficario-Ulmetum minoris.
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Tabela 1. Wystêpowanie i udzia³ gatunków synantropijnych w zbiorowiskach z Matteucia struthiopteris
Table 1. Occurrence and participation of synanthropic plants in communities with Matteucia struthiopteris
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Liczba zdjêæ fitosocjologicznych/ 
Number of relevés  

7 13 19 11 37 15 

Ogólna liczba gatunków/ 
Total number of species 

62 85 110 88 150 63 

Liczba gatunków synantropijnych/ 
Number of synanthropic species 

5 6 8 2 10 5 

Udzia³ gatunków synantropijnych/ [ %] 
Participation of synanthropic species (in %) 

8 7 7 2 7 8 

Sta³o�æ/ Constancy 
Wspó³czynnik pokrycia/ 
Cover coefficient 

S 
D S D S D S D S D S D S D 

Ch. Querco-Fagetea             
Matteucia struthiopteris V 3607 V 3369 V 3097 V 3618 IV 2230 V 5983 
Ch. Artemisietea vulgaris             
Impatiens glandulifera V 3250 V 1392 IV 945 IV 536 V 1384 V 1223 
Impatiens parviflora   II 119 I 95 II 95 I 27 IV 1450 
Ballota nigra   I 4 I 5       
Solidago canadensis         I 108   
Solidago gigantea     I 3       
Ch. Stellarietea mediae             
Lamium purpureum II 14 II 142 I 3       
Aethusa cynapium           I 3 
Lolium temulentum         I 15   
Veronica hederifolia           I 33 
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Ch. Phragmitetea             
Acorus calamus     I 92   I 1   
Pozosta³e gatunki/ Other species             
Robinia pseudoacacia a         I 14   
Robinia pseudoacacia b   II 2788       I 233 
Reynoutria japonica  I 71 III 1365 II 434   II 466   
Heracleum mantegazzianum II 321   I 92   I 3   
Lolium multiflorum I 7       I 1   
Spiraea chamaedryfolia     I 92       
Symphoricarpos albus         I 14   
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4. Dyskusja

Fitocenozy z udzia³em Matteucia struthiopteris w ró¿nym stopniu podlegaj¹
antropopresji na terenie doliny górnego odcinka Wis³y. Najczê�ciej obserwowan¹
form¹ degeneracji tych zbiorowisk jest neofityzacja. We wszystkich badanych p³atach
odnotowano wystêpowanie od 2 do 9 kenofitów, spo�ród których jedynie Impa-
tiens glandulifera, Reynoutria japonica i Robinia pseudoacacia odgrywaj¹
znaczn¹ rolê w kszta³towaniu fitocenoz i stanowi¹ zagro¿enie dla lokalnych populacji
Matteucia struthiopteris. Charakteryzuj¹ siê one du¿¹ inwazyjno�ci¹ i maj¹ zdolno�æ
do szybkiej kolonizacji nowych siedlisk, zw³aszcza pochodzenia antropogenicznego.
Do rozprzestrzeniania siê na terenach górskich i podgórskich gatunki te wykorzystuj¹
g³ównie doliny rzeczne (Zaj¹c A., Zaj¹c M. 1998). Do osiedlania siê gatunków
obcych, w szczególno�ci kenofitów przyczynia siê niszczenie siedlisk nadrzecznych
oraz umacnianie i regulacja brzegów rzek (Koczur 2006; �liwiñski 2009).

Reynoutria japonica znacznie rozprzestrzeni³a siê na badanym terenie
tworz¹c jednogatunkowe agregacje na siedliskach wiklin nadrzecznych i zbiorowisk
³êgowych, eliminuj¹c w ten sposób pióropusznika strusiego z jego naturalnych
stanowisk. Kenofit ten wnika tak¿e do fitocenoz le�nych wp³ywaj¹c negatywnie
na populacje Matteucia struthiopteris poprzez ograniczenie ich liczebno�ci
i ¿ywotno�ci. Aby zapobiegaæ dalszemu wkraczaniu gatunków obcych do
fitocenoz naturalnych wskazane jest utrzymywanie du¿ego zwarcia warstwy
drzew (Gacka-Grzesikiewicz, Cichocki 2001).

5. Wnioski

 W celu ochrony stanowisk Matteucia struthiopteris  konieczne jest
mechaniczne zwalczanie gatunków inwazyjnych ro�lin oraz objêcie ochron¹
prawn¹ najlepiej zachowanych p³atów ro�linnych z udzia³em tego gatunku.
 Ochrona prawna w formie powierzchniowego pomnika przyrody oraz
w³a�ciwe oznakowanie chronionego obszaru powinna wyeliminowaæ
bezpo�rednie niszczenie stanowisk i przenoszenie pióropusznika do ogrodów
przydomowych, co obserwowano na badanym terenie.
 Aby ograniczyæ wnikanie kenofitów do cennych pod wzglêdem przyrodniczym
fitocenoz naturalnych z udzia³em Matteucia struthiopteris nale¿y ograniczyæ
do niezbêdnego minimum zabiegi hydrotechniczne w s¹siedztwie stanowisk
tego gatunku, podlegaj¹cego ca³kowitej ochronie prawnej w Polsce.
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Summary

This work presents the share of synanthropic plants in communities containing
Matteucia struthiopteris (L.) Tod. in the upper part of the Vistula River Valley,
mainly in the Silesian Foothills and the Silesian Beskid (Western Carpathians). The
species is protected in Poland. From 2005 to 2010, floristic and phytosociological
studies were carried out to determine the presence of ostrich fern stands and plant
communities that contain this species. As a result of this study, 31 sites on which
the species was found were identified. With the help of  phytosociological relevés
collected using the Braun-Blanquet�s method, six plant associations were identified
that are subject to different levels of anthropopressure. The associations identified
were Phalarido-Patasitetum hybridi, Salicetum triandro-viminalis, Salicetum albo-
fragilis, Fraxino-Alnetum, Alnetum incanae, Ficario-Ulmetum minoris. Participation
of synanthropic plants in plant communities containing Matteucia struthiopteris is
expressed in terms of constancy (S) and cover coefficient (D) in the synthetic table.
The most commonly observed form the degeneration of plant communities containing
the species is neophytisation. In all of the phytocoenoses studied, from two to nine
kenophytes were identified. Of these, only Impatiens glandulifera, Reynoutria
japonica and Robinia pseudoacacia play a significant role in shaping phytocoenoses
and pose a threat to the Matteucia struthioptheris population. In order to protect
sites on which Matteucia struthiopteris grows, it is necessary to mechanically
combat invasive plant species and extend legal protection to the best preserved
phytocoenoses which contain the species.


